
 
บทท่ี ๒ 

คุณสมบัติของพระธรรมกถึกในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท  
 
  คุณสมบัติของพระธรรมกถึกในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท เป็นการกล่าวถึงคุณสมบัติ
ของพระธรรมกถึกตามที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท  โดยแบ่งออกเป็น ความหมาย ของ
พระธรรมกถึก  ประวัติและความเป็นมาของพระธรรมกถึก ความส าคัญของพระธรรมกถึก  คุณสมบัติ
ของพระธรรมกถึก หลักค าสอนเรื่องพระธรรมกถึกที่ปรากฏในคัมภีร์พระไตรปิฎก พระธรรมกถึกที่
ปรากฏในคัมภีร์อื่นๆ และพระธรรมกถึก ในทัศนะของนักวิชาการทางพระพุทธศาสนา   ผู้วิจัยจะได้
น าเสนอดังต่อไปนี้ 
 
๒.๑  ความหมายของพระธรรมกถึก 
  ค าว่า ธรรมกถึก  เป็นค าที่มาจากบาลีว่า ธัมมกถิก  (ธมฺมกถิโก) และคนโบราณคงจะออก
เสียงไม่ค่อยคล่องนัก จึงได้เพี้ยนมาเป็น ธัมมกถึก หรือ ธรรมกถึก  
  ธรรมกถึก หรือ ธัมมกถิก แปลว่า ผู้มีวาจาเป็นเครื่องกล่าวซึ่งธรรม  ถ้าแปลอย่างนี้จัดเป็น
ศัพท์ตัทธิตที่มาจากสมาสอีกช้ันหนึ่งดังอรรถวิเคราะห์ว่า 
   ๑) ธมฺมสฺส กถา ธมฺมกถา แปลว่า วาจาเป็นเครื่องกล่าวซึ่งธรรม ช่ือว่า ธัมมกถา   
   ๒) ธมฺมกถา ตสฺส อตฺถีติ ธมฺมกถิโก  แปลว่า วาจาเป็นเครื่องกล่าวซึ่งธรรม ของ
ภิกษุนั้น มีอยู่ ดังนั้น ภิกษุนั้น ช่ือว่า ธัมมกถิกะ   

แต่บางมติกล่าวว่า ไม่ต้องวิเคราะห์เป็นตัทธิตโดยวิเคราะห์เป็นนามกิตก์ได้เลย คือ 
  ๑) ธมฺม  กเถตีติ ธมฺมกถิโก   แปลว่า ผู้ใดย่อมกล่าว ซึ่งธรรม ดังนั้น ผู้นั้น ช่ือว่า 

ธัมมกถิกะ  
ตามที่วิเคราะห์มามี ๒ มติ คือ 

๑) ธมฺมกถิโก  แปลว่า ผู้มีวาจาเป็นเครื่องกล่าวซึ่งธรรม (ตัทธิต)  
๒) ธมฺมกถิโก  แปลว่า ผู้กล่าวซึ่งธรรม (นามกิตก์)   

 คัมภีร์โมคคัลลานพยากรณ์  มีการวิคราะห์ศัพท์ว่า พระธรรมกถึกไว้ว่า  กถาทีนิ  
สุตฺตมฺยนฺเตหิ  ตตฺถ  สาธูติ  อสฺมึ  อตฺเถ  อิโก  โหติ,  กถิโก, ธมฺกถิโก.  แปลว่า  อิก-ปัจจจัย  ย่อมลง  

                                                             

 พระมหาสมปอง  มุทิโต, บาลีไวยากรณ์เบื้องต้น ส าหรับนักศึกษาใหม่ , (กรุงเทพมหานคร : บริษัท  
ธนาเพลส จ ากัด, ๒๕๔๗), หน้า ๑๑๓.                  

 เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๒๖.                  
 เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๒๖.                  
 เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๕๔.                  

https://www.gotoknow.org/posts/tags/������֡
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ในอรรถนี้ว่า  ดี  ในข้อความนั้น  หลังจาก กถา-ศัพท์เป็นต้น ที่มีอรรถของสัตตมีวิภัตติเป็นที่สุด  ช่ือ
ว่า  กถิกะ  และช่ือว่า ธัมมกถิกะ   
  คัมภีร์ปโยคสิทธิปาฐะ มีการวิคราะห์ศัพท์ว่า พระธรรมกถึกไว้ว่า อิโก  กถาย   กุสโล  กถิ
โก,  ธมฺมกถิโก.  แปลว่า   ความเป็นผู้ฉลาด ในถ้อยค า ลงอิก-ปัจจัย  ส าเร็จรูปเป็น กถิกะ, และช่ือว่า 
ธัมมกถิกะเหมือนกัน   
 คัมภีร์นิรุตติทีปนี  มีการวิคราะห์ศัพท์ว่า พระธรรมกถึกไว้ว่า  ตตฺถ  สาธูติ  อตฺเถ    กถา
ทีหิ  อิโก  โหติ,  กถาย   สาธุ กถิโก,  ธมฺมกถาย   สาธุ  ธมฺกถิโก.  แปลว่า  อิก-ปัจจัย  ย่อมลง  ใน
อรรถว่า  ความดี ในข้อความนั้น  จากกถา-ศัพท์เป็นต้น, ความดี  ในถ้อยค าน้ัน  ช่ือว่า กถิกะ,  ความ
ดีในการกล่าวธรรม  ช่ือว่า ธัมมกถิกะ   
 ธรรมเทสกธรรม หลักการของภิกษุผู้จะแสดงธรรม หรือองค์แห่งธรรมกถึก ๕ 
 พระพุทธองค์ทรงแสดงหลักการของภิกษุผู้จะแสดงธรรมไว้สรุปความว่า “ภิกษุเมื่อจะ
แสดงธรรมแก่ผู้อื่น พึงตั้งธรรม ๕ ประการไว้ในตนแล้วจึงแสดงธรรมแก่ผู้อื่น คือ 
  (๑) “อนุปุพฺพิกถ   กเถสฺสามี” ติ  ปเรส   ธมฺโม  เทเสตพฺโพ  ภิกษุพึงตั้งใจว่า เรา
จักแสดงธรรมไปตามล าดับ แล้วจึงแสดงธรรมแก่ผู้อื่น 

                (๒) “ปริยายทสฺสาวี  กถํ  กเถสฺสามี” ติ  ปเรสํ  ธมฺโม  เทเสตพฺโพ ภิกษุพึงตั้งใจ 

ว่า เราจักแสดงอ้างเหตุ แล้วจึงแสดงธรรมแก่ผู้อื่น 

                         (๓) “อนุทยตํ ปฏิจฺจ กถํ  กเถสฺสามี ” ติ  ปเรสํ  ธมฺโม  เทเสตพฺโพ   ภิกษุพึง
ตั้งใจว่า เราจักแสดงธรรมอาศัยความเอ็นดู แล้วจึงแสดงธรรมแก่ผู้อื่น 
                         (๔) “น  อามิสนฺตโร  กถํ  กเถสฺสาม”ี ติ  ปเรสํ ธมฺโม  เทเสตพฺโพ ภิกษุพึงตั้งใจ
ว่า เราจักเป็นผู้ไม่เพ่งอามิสแสดงธรรมแล้วจึงแสดงธรรมแก่ผู้อื่น 
                         (๕) “อตฺตานญฺจ  ปรญฺจ  อนุปหจฺจ  กถํ  กเถสฺสาม”ี ติ  ปเรสํ  ธมฺโม  เทเสตพฺ
โพ ภิกษุพึงตั้งใจว่า เราจักไม่แสดงธรรมกระทบตนและผู้อื่นแล้วจึงแสดงธรรมแก่ผู้อื่น”  
                  พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้อธิบายธรรมเทสกธรรม หรือองค์แห่งธรรมกถึก ๕
ไว้ในหนังสือพจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลธรรมว่า 
“ธรรมเทสกธรรม ๕ (ธรรมของนักเทศก์, องค์แห่งธรรมกถึก, ธรรมที่ผู้แสดงหรือสั่งสอนคนอื่นควรตั้ง
ไว้ในใจ)        

 (๑) อนุปุพฺพิกถ  หมายถึง  กล่าวความไปตามล าดับ คือ แสดงหลักธรรม หรือ
เนื้อหาตามล าดับความง่ายยากลุ่มลึก มีเหตุผลสัมพันธ์ต่อเนื่องกันไปโดยล าดับ  
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   (๒) ปริยายทสฺสาวี หมายถึง  ช้ีแจงยกเหตุผลมาแสดงให้เข้าใจ คือ ช้ีแจงให้
เข้าใจชัดเจนในแต่ละแง่แต่ละประเด็น  โดยอธิบายขยายความ  ยักเยื้องไปต่างๆ ตามแนวเหตุผล  
   ๓) อนุทยต  ปฏิจฺจ หมายถึง  แสดงธรรมด้วยเมตตา คือ สอนเขาด้วยจิตเมตตา 
มุ่งจะให้เป็นประโยชน์แก่เขา  
   ๔) น อามิสนฺตโร  หมายถึง   ไม่แสดงธรรมด้วยเห็นแก่อามิส คือ สอนเขามิใช่มุ่ง
ที่ตนจะได้ลาภ หรือผลประโยชน์ตอบแทน   
   ๕) อตฺตานญฺจ  ปรญฺจ  อนุปหจฺจ  หมายถึง  แสดงธรรมไม่กระทบตนและผู้อื่น 
คือ สอนตามหลักตามเนื้อหา มุ่งแสดงอรรถ แสดงธรรม ไม่ยกตน ไม่เสียดสีข่มขี่ผู้อื่น    
  พระ พรหมคุณาภรณ์  (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้ให้ความหมายของพระธรรมกถึกว่า   พระธรรม
กถึก  หมายถึง  ผู้กล่าวสอนธรรม  ผู้แสดงธรรม  นักเทศน์    
 ราชบัณฑิตยสถานได้ให้ความหมายของพระธรรมกถึกว่า พระธรรมกถึก หมายถึง เรียกผู้
แสดงธรรมนักเทศน์พระนักเทศน์ว่า พระธรรมกถึก    
  พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร์  สระค า) และจ าลอง  สารพัดนึก, รศ.ดร. ได้ให้ความหมาย
ของพระธรรมกถึกว่า พระธรรมกถึก หมายถึง ผู้แสดงธรรม  นักเทศน์  
 พระเจ้าบรมวงศ์เธอ  กรมพระจันทรบุรีนฤนาถได้ให้ความหมายของพระธรรมกถึกว่า  
พระธรรมกถึก หมายถึง ภิกษุผู้ประกอบในการกล่าวซึ่งธรรม  
 พันตรีประยุทธ์  หลงสมบุญได้ให้ความหมายของพระธรรมกถึกว่า  พระธรรมกถึก 
หมายถึง บุคคลผู้กล่าวซึ่งธรรม นักเทศน์  ธรรมกถึก  พระธรรมกถึก  
  ค าว่า พระธรรมกถึก หมายถึง การถ่ายทอดธรรมอันเป็นค าสั่งสอนทางศาสนาด้วยการ
แสดงช้ีแจงให้ฟัง เป็นการเผยแผ่ศาสนาแบบหนึ่งที่ใช้กันมาแต่สมัย พุทธกาล  การเทศน์ในสมัย
พุทธกาลไม่มีพิธีการแต่อย่างใด เพียงผู้แสดงนั่งอยู่ในสถานที่สมควรและผู้ฟังมีลักษณะตั้งใจฟังก็
สามารถแสดงได้ ในขณะที่การเทศนาน้ัน อาจมีลักษณะลีลาต่างกันไปบ้างตามแต่อุปนิสัยของแต่ละ
บุคคล ส าหรับพระพุทธเจ้าแล้วบางครั้งจะทรงใช้คาถาประพันธ์หรือร้อยแก้วธรรมดา 
  ในประเทศไทย การเทศน์โดยพระธรรมกถึกกลายเป็นส่วนประกอบส าคัญในพิธีกรรม
ต่างๆ ของชาวไทยมาช้านาน เช่น วันข้ึนบ้านใหม่ วันแต่งงาน ไปจนถึงงานศพ และมีข้อปลีกย่อยใน
การประกอบพิธีกรรมมากมาย เช่น ต้องมีการอาราธนาศีลอาราธนาธรรม การจุดเทียนส่องธรรม เป็น
                                                             

 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์  ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๑๖, 
(กรุงเทพมหานคร: บริษัทเอส.อาร์.พริ้นติ้ง แมส โปรดักส์ จ ากัด , ๒๕๕๑), หน้า ๑๘๐-๑๘๑. 

 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ , พิมพ์ครั้งที่ ๒๓, 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๘), หน้า ๑๔๒. 

 พจนานุกรมไทย ฉบับทันสมัยและสมบูรณ์, (กรุงเทพมหานคร: ซีเอ็ดยูเคชั่น, ๒๕๕๓), หน้า  ๕๔๔. 
 พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร์  สระค า) และจ าลอง สารพัดนึก, รศ.ดร., พจนานุกรมบาลี-ไทย ฉบับ

นักศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หน้า ๔๙๑.  
 พระเจ้าบรมวงศ์เธอ  กรมพระจันทรบุรีนฤนาถ, ปทานุกรม บาลี ไทย อังกฤษ สันสกฤต , 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗), หน้า ๓๗๘. 
 ประยุทธ์  หลงสมบุญ, พันตรี (ป. หลงสมบุญ), พจนานุกรม มคธ-ไทย , (กรุงเทพมหานคร :       

โรงพิมพ์ปากน้ าภาษีเจริญ, ๒๕๔๐), หน้า ๓๕๙. 
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ต้น พระสงฆ์ไทยแต่โบราณก็มีการดัดแปลงโดยเพิ่มท านองให้น่าสนใจ เรียกว่า เทศน์แหล่ ปัจจุบัน
อาจแบ่งการเทศน์พิธีกรรมของพระสงฆ์ในประเทศไทยตามจ านวนผู้เทศน์ได้เป็น เทศน์เดี่ยว (เทศน์
รูปเดียว) และเทศน์สองธรรมมาสน์ข้ึนไป (ปุจฉา-วิสัชนา) 
  ค าว่า การเทศน์ หมายถึง  การยกหัวข้อธรรมขึ้นมาแสดงโดยพระธรรมกถึก เพื่อสั่งสอน
ประชาชนให้รู้เข้าใจ  จะได้ละความช่ัว  ท าดี  มีสวรรค์และนิพพานเป็นจุดหมายของชีวิต   ซึ่งเป็น
พิธีการในความรู้สึกส่วนใหญ่ของคนไทยมักจะเข้าใจว่าเป็นพิธีกรรมการสอนที่เป็นทางการ เน้นพิธี
การ และมีรูปแบบตายตัวที่ผู้เทศน์ไม่สามารถใช้ลูกเล่นหรือใช้อุปกรณ์ เช่น ภาพหรือสื่อประสมมาใช้
เพื่อประกอบการเทศน์ได้ ท าให้ในปัจจุบันพระสงฆ์ได้มีปรับเปลี่ยนวิธีการเทศน์ด้วยวิธีอื่นๆ เพื่อให้เข้า
กับยุคสมัยที่เปลี่ยนไป เช่น  
   ๑) การเทศน์ในพิธีการโดยไม่ใช้ส านวนโบราณ  
   ๒) การสอนธรรมะผ่านสื่อต่างๆ  
   ๓) การแต่งหนังสือ  
   ๔) การแต่งเพลงธรรมะ เป็นต้น  
  การเทศน์ของพระธรรมกถึกด้วยวิธีหลังจะสามารถเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายมากกว่า เพราะ
ส่วนใหญ่ไม่ได้ใช้ท านองแบบเทศน์พิธีการ และอาจมีมุกสอดแทรกลงไปท าให้น่าสนใจมากขึ้น การ
เทศน์ของพระธรรมกถึกว่าโดยท านองมี ๒ แบบ คือ 
   ๑) การเทศน์ธรรมวัตร คือเทศน์โดยในเสียงและท านองเป็นปกติเหมือนอ่านหรือ
พูดธรรมดา ไม่ได้ออกเสียงและท านองไพเราะด้วยการขับขาน มุ่งให้เข้าใจในเนื้อหาธรรมะเพื่อให้
น าไปปฏิบัติได้เป็นส าคัญ เรียกว่า เทศน์ท านองธรรมวัตร ก็ได้ 
   ๒) การเทศน์แหล่ คือ การเทศน์โดยใช้เสียงและท านองที่มุ่งความไพเราะเป็น
ส าคัญ เช่น เทศน์มหาชาติ เทศน์แหล่ ซึ่งมีทั้งแหล่ในคือเรื่องในมหาชาติและแหล่นอกคือเรื่องอื่นๆ ที่
น ามาเสริมโดยมุ่งความสุนทรีย์ เช่น แหล่ชมนก แหล่ชมดง แหล่หญิงม่าย 
  ในประเทศไทย การเทศน์ของพระธรรมกถึกแบบพิธีการสันนิษฐานว่าได้รับธรรมเนียมมา
จากลังกา ปรากฏหลักฐานว่ามีการให้ความเคารพพระสงฆ์ผู้เทศนาด้วยการให้นั่งบนอาสนะสูงวิจตรไว้
ในศิลาจารึกหลักที่ ๑ (ด้านที่ ๓ ) ว่า  ขดานหินต้ังหว่างกลางไม้ตาลนี้ วันเดือนดับ เดือนโอกแปดวัน 
วันเดือนเต็ม เดือนบ้างแปดวัน ฝูงปู่ครู  เถรมหาเถรข้ึนน่ังเหนือขดานหีนสูดธรรมแก่อุบาสกฝูงท่วย  
จ าศีล ผี้ใช่วันสูดธรรมขดานหีนน้ี ช่ือมนังคศีลาบาตร สถาบกไว้นี่ จี่งทังหลายเห็นค าอ่านศิลาจารึกพ่อ
ขุนรามค าแหงมหาราช ด้านที่ ๓   
  จากหลักฐานดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า การเทศนาธรรมบนอาสนะสูงใหญ่ของพระสงฆ์ได้มี
มาตั้งแต่สมัยสุโขทัย  โดยนิยมมีพิธีเทศนาในวันธรรมสวนะ ซึ่งประเพณีเทศนาธรรมก็ยังคงมีอยู่ตาม
วัดต่างๆ จนในปัจจุบันน้ี 

                                                             

 เสนาะ ผดุงฉัตร, วาทศาสตร์ ศิลปะเพื่อการพูด, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณ-ราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๐), หน้า ๑๖๔. 

 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหงมหาราช , (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๗), หน้า ๒๕. 

 ศิลาจารึก,  กลุ่มงานข้อมูลสารสนเทศและการสื่อสาร ส านักงานจังหวัดสุโขทัย,  ๕-๗-๕๒. 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2


 ๑๕ 

 
๒.๒ ประวัติและความเป็นมาของพระธรรมกถึก 
  ประวัติและความเป็นมาของ พระธรรมกถึก  เป็นการกล่าวถึงประวัติและความเป็นมาของ
พระธรรมกถึก ตามที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท  ผู้วิจัยจะได้น าเสนอไปตามล าดับ
ดังต่อไปนี้ 
     สมัยหนึ่ง  พระพุทธเจ้าประทับอยู่  ในกรุงสาวัตถี ภิกษุรูปหนึ่งเข้าไปเฝ้าพระพุทธองค์ถึง
ที่ประทับ  ถวายอภิวาทแล้วนั่ง  ณ  ที่สมควรได้ทูลถามพระพุทธองค์ว่า  ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ที่
พระองค์ตรัสว่า  ภิกษุเป็นธรรมกถึก  ภิกษุเป็นธรรมกถึกด้วยเหตุเพียงเท่าไร ภิกษุจึงเป็นธรรมกถึก 
พระพุทธองค์ตรัสว่า ภิกษุทั้งหลาย  หากภิกษุแสดงธรรมเพื่อความเบื่อหน่าย เพื่อคลายก าหนัด เพื่อ
ดับชราและมรณะ ควรเรียกได้ว่า ภิกษุเป็นธรรมกถึกเป็นต้น   ผู้วิจัยจะได้น าเสนอดังต่อไปนี้ 
 
 
     ๒ .๒.๑ พระธรรมกถึกฝ่ายภิกษุในสมัยพุทธกาล 
 การศึกษาพระธรรมกถึกฝ่ายภิกษุในสมัยพุทธกาล เป็นการกล่าวถึงพระธรรมกถึกฝ่าย
ภิกษุในสมัยพุทธกาลตามที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท ผู้วิจัยจะได้น าเสนอพอเป็น
ตัวอย่างดังต่อไปนี้ 
  พระธรรมกถึกฝ่ายภิกษุ คือ  พระปุณณมันตานีบุตร  เกิดในตระกูลพราหมณ์มหาศาล ใน
หมู่บ้านพราหมณ์โทณวัตถุ  อันไม่ห่างไกลจากกรุงกบิลพัสดุ์มากนัก เป็นหลานของพระอัญญาโกณ
ฑัญญะ ท่านได้เข้ามาบวชในพุทธศาสนา โดยการชักน าของพระอัญญาโกณฑัญญเถระผู้เป็นลุง  ใน
สมัยเมื่อพระพุทธองค์หลังจากทรงจ าพรรษาแรกที่ป่าอิสิปตนมฤคทายวัน  พอออกพรรษาแล้วทรง
ส่งสาวกจ านวน ๖๐ รูป ออกประกาศพระศาสนา  นับว่าเป็นพระธรรมทูตรุ่นแรก พระอัญญาโกณ
ฑัญญะได้กลับไปที่บ้านของท่านแสดงธรรมโปรดญาติพี่น้อง ขณะนั้น ปุณณมันตานี  บุตรหลานชาย
ของท่านเกิดศรัทธาเลื่อมใสขอบวชในพุทธศาสนา  เมื่อบวชแล้วไม่นานอุตสาห์บ าเพ็ญเพียร  เจริญ
วิปัสสนากรรมฐานได้บรรลุพระอรหัตผลเมื่อท่านบรรลุเป็นพระอรหันต์แล้ว  มีปฏิปทาตั้งมั่นอยู่ใน
คุณธรรม ๑๐ประการ คือ 

๑) อัปปิจฉตา เรื่องความมักน้อย 
๒) สันตุฏฐิตา เรื่องความสันโดษ 
๓) ปวิเวกตา เรื่องความสงัด 
๔) อสังสัคคตา เรื่องความไม่คลุกคลีด้วยหมู่คณะ 
๕) วิริยารัมภะ เรื่องความเพียร 
๖) สีลตา เรื่องศีล 

                                                             

 ส .นิ. (ไทย) ๑๖/๑๖/๒๖. 
  ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๕๒/๒๗๓. 

 กลันทกนิวาปสถาน  หมายถึง  สถานที่ส าหรับพระราชทานเหยื่อแก่กระแต ;  ม.มู.อ. ( ไทย )         
๒/๒๕๒/๕๔-๕๕. 



 ๑๖ 

๗) สมาธิ เรื่องสมาธิ 
๘) ปัญญา เรื่องปัญญา 
๙) วิมุตติ เรื่องความหลุดพ้น 
๑๐) วิมุตติญาณทัสนะ เรื่องความรู้ความเห็นว่าหลุดพ้น   

  คุณธรรม หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า  กถาวัตถุ ๑๐ ประการนี้กล่าวสั้นๆ ก็คือ มักน้อย   
สันโดษ ชอบสงัด ไม่คลุกคลีด้วยหมู่คณะ ปรารภความเพียร บริบูรณ์ด้วยศีล สมาธิ  ปัญญา วิมุตติ 
วิมุตติญาณทัสนะ   พระปุณณมันตานีบุตรเถระจะสั่งสอนบริษัทบริวารของท่านด้วยคุณธรรม  ๑๐ 
ประการนี้ จากท่านจนได้ส าเร็จเป็นพระโสดาบัน ด้วยเหตุน้ี  ภิกษุผู้เป็นศิษย์ของท่านไม่ว่าจะไปสู่ที่
ใดๆ ก็จะพากันกล่าวยกย่องพรรณนาคุณของพระปุณณมันตานีบุตรเถระ ผู้เป็นพระอุปัชฌาย์ของตน 
ให้ปรากฏแก่พุทธบริษัทในที่นั้นๆ เสมอ แม้พระสารีบุตรเถระ ได้ทราบข่าวคุณธรรมของท่านแล้ว  ก็มี
ความปรารถนาจะได้สนทนาธรรมกับท่าน 
  พระผู้มีพระภาคเสด็จมายังเมืองสาวัตถี พระสารีบุตรกับพระปุณณมันตานีบุตร ได้มี
โอกาสพบกับพระสารีบุตรได้สนทนาไต่ถามท่านเกี่ยวกับวิสุทธิ ๗ ประการ คือ 
  ๑) ลีลวิสุทธิ ความหมดจดแห่งศีล 
   ๒)  จิตตวิสุทธิ ความหมดจดแห่งจิต 
  ๓)  ทิฏฐิวิสุทธิ ความหมดจดแห่งทิฏฐิ 
  ๔) กังขาวิตรณวิสุทธิ  ความหมดจดแห่งญาณเป็นเครื่องข้ามพ้นความสงสัย  
   ๕) มัคคามัคคญาณทัสสนวิสุทธิ ความหมดจดแห่งญาณเป็นเครื่องเห็นว่า หรือมิใช่ทาง 
   ๖) ปฏิปาญาณทัสสนวิสุทธิ ความหมดจดแห่งญาณเป็นเครื่องเห็นทางปฏิบัติ  
   ๗)  ญาณทัสสนวิสุทธิ ความหมดจดแห่งญาณทัสสนะกล่าวคือมรรคญาณ    
  พระปุณณมันตานีบุตรได้ถวายค าอธิบายว่า  วิสุทธิ ๗ นี้  ย่อมเป็นปัจจัยอาศัยส่งต่อกันไป
จนถึงพระนิพพาน ท่านเปรียบเหมือนรถ ๗ คัน ที่ส่งต่อๆ ผลัดกันไปโดยล าดับเมื่อการสนทนาไต่ถาม
กันและกันจบลง พระเถระทั้งสองต่างก็กล่าวอนุโมทนาคุณกถาของกันและกัน และแยกกันกลับสู่ที่พัก
ของตน  
  เรื่องของพระปุณณมันตานีบุตรกับมารยาทหรืออิริยาบถในการพูดลักษณะต่างๆ กับการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนา  ที่มีส่วนส าคัญในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา  โดยท่านได้ สั่งสอนบรรดาศิษย์
และพุทธบริษัทอื่นๆ  ให้ด ารงอยู่ในคุณธรรมนั้นด้วย   พระพุทธองค์จึงทรงยกย่องท่านในต าแหน่ง
เอตทัคคะ เป็นเลิศกว่าภิกษุทั้งหลาย ในทางผู้เป็นพระธรรมกถึก  
 
  ๒ .๒.๒ พระธรรมกถึกฝ่ายภิกษุณีในสมัยพุทธกาล 
  พระธรรมกถึกฝ่ายภิกษุณีในสมัยพุทธกาล กล่าวถึงพระธรรมกถึกฝ่ายภิกษุณีในสมัย
พุทธกาล  โดยพระธรรมทินนาเถรี   เป็นมหาสาวิกาและเป็นบุคคลส าคัญในการช่วยกันเผยแผ่
                                                             

 ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๕๒/๒๗๕. 
 ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๕๗/๒๗๙. 
 อง.ฺเอกก. (ไทย) ๒๐/๑๙๖/๒๖. 
 ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๒/๕๓๘. 



 ๑๗ 

พระพุทธศาสนาในสมัยพุทธกาล  นามเดิมช่ือว่า ธรรมทินนาเกิดในตระกูลเศรษฐี ในกรุงราชคฤห์ เมื่อ
เจริญวัยแล้วได้เป็นภริยาของวิสาขเศรษฐี ผู้ซึ่งเป็นพระสหายของพระเจ้าพิมพิสารแห่งกรุงราชคฤห์
นั้น วิสาขเศรษฐีได้ไปเฝ้าพระพุทธเจ้าฟังพระธรรมเทศนาจนบรรลุเป็นพระอนาคามี จึงมีความเบื่อ
หน่ายในทรัพย์สมบัติจึงจะยกให้นางธรรมทินนา นางจึงกล่าวว่า ดิฉันไม่ขอรับเอาขยะหยากเยื่อ อัน
เปรียบเสมือนน้ าลายที่ท่านถ่มทิ้งแล้วมาโดนบนศีรษะขอท่านได้โปรดอนุญาตให้ดิฉันบวช วิสาข
เศรษฐี ได้ฟังค าของนางแล้วก็ดีใจจึงพาไปบวชในส านักของอุปัชฌาย์ (ภิกษุณีสงฆ์ ) เพียง ๒ -๓ วัน ก็
ลาไปจ าพรรษาอยู่ในอาวาส ใกล้หมู่บ้านแห่งหนึ่งบ าเพ็ญเพียรเจริญวิปัสสนากรรมฐาน ไม่นานนักก็ได้
บรรลุพระอรหัตผล   พร้อมด้วยปฏิสัมภิทาทั้งหลาย  
  ต่อมาพระนางธรรมทินนาเถรี คิดว่า กิจของเราบรรลุถึงความสิ้นสุดแล้ว เราควรกลับ  
ไปกรุงราชคฤห์ เพื่อหมู่ญาติได้อาศัยเราแล้วท าบุญกุศลให้กับตนเอง วิสาขอุบาสกทราบว่านางกลับมา
จึงไปหานางยังที่พัก มีความประสงค์ที่จะทราบว่า นางได้บรรลุคุณธรรมวิเศษอย่างใดหรือไม่ แต่มิกล้า
ถามตรง ๆ จึงเลี่ยงถามปัญหาว่าด้วยเรื่องเบญจขันธ์ พระนางธรรมทินนาเถรี ก็วิสัชนาอย่าง
คล่องแคล่วชัดเจนทุกประเด็นปัญหา วิสาขอุบาสกก็ทราบว่า พระนางธรรมทินนาเถรี มีฌานแก่กล้า 
จึงถามปัญหาในล าดับของพระอนาคามีที่ตนได้บรรลุแล้ว เมื่อพระเถรีวิสัชนาได้อีกจึงถามปัญหาใน
วิสัยพระอรหัตมรรค พระเถรีทราบว่า อุบาสกมีวิสัยเพียงอนาคามีนั้นแต่ถามปัญหาเกินวิสัยของตน 
จึงกล่าวเตือนว่า  วิสาขะ ท่านยังไม่อาจก าหนดที่สุดแห่งปัญหาได้ ถ้าท่านยังหวังที่จะก้าวหยั่งลงสู่  
ประตูพระนิพพานแล้ว ขอท่านจงไปเฝ้าพระผู้มีพระภาคแล้วกราบทูลถามข้อความนั้น 
  เมื่อพระพุทธองค์ทรงพยากรณ์อย่างไร ก็จงจ าไว้อย่างนั้น วิสาขอุบาสก ท าตามค าแนะน า
ของพระเถรี ไปเฝ้าพระบรมศาสดาแล้วกราบทูลเนื้อความตามนัยแห่งปุจฉาและวิสัชนาถวายให้ทรง
สดับทุกประการ พระพุทธองค์ทรงยกย่องเป็นผู้เลิศทางแสดงธรรม  พระผู้มีพระภาคทรงสดับแล้วตรัส
ว่า ธรรมทินนาเถรีธิดาของเราน้ี ไม่มีตัณหาในขันธ์ทั้งหลาย ทั้งในอดีตปัจจุบัน และอนาคต เธอเป็น
บัณฑิต มีปัญญามาก ถ้าวิสาขอุบาสก ถามข้อความนั้นกับเรา แม้เราเองก็จะพยากรณ์ เหมือนอย่างที่
ธรรมทินนาเถรีพยากรณ์แล้วนั้นทุกประการ ขอท่านจงจ าเนื้อความนั้นไว้ ต่อมา เมื่อพระบรมศาสดา
ประทับอยู่ ณ พระเชตะวันมหาวิหาร เมื่อทรงสถาปนาบรรดาภิกษุณีในต าแหน่งต่าง ๆ ตามล าดับ 
ทรงพิจารณาความสามารถในการวิสัชนาปัญญาของพระนางธรรมทินนาเถรี ในครั้งนั้นเป็นเหตุ จึง
ทรงสถาปนาพระเถรีนี้ในต าแหน่งเอตทัคคะ เป็นผู้เลิศกว่าภิกษุณีทั้งหลายในฝ่ายผู้เป็นธรรมกถึ    
 
 ๒.๒.๓ ธรรมกถึกฝ่ายฆราวาสท่ีเป็นอุบาสกในสมัยพุทธกาล 
  การศึกษาธรรมกถึกฝ่ายฆราวาส ที่เป็นอุบาสก ในสมัยพุทธกาล  เป็นการกล่าวถึงธรรม
กถึกฝ่ายฆราวาสที่เป็นอุบาสกในสมัยพุทธกาลตามที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท  ผู้วิจัย
จะได้น าเสนอดังต่อไปนี้ 
  จิตตคหบดีผู้ได้รับการแต่งตั้งจากพระบรมศาสดาให้เป็นยอดของอุบาสกทั้งหลายผู้เป็น
ธรรมกถึก   ท่านเกิดในสกุลเศรษฐี  ณ นครมัจฉิกาสัณฑะ  แคว้นมคธ  เวลาเขาเกิด  ฝนดอกไม้  ๕ ส ี
                                                             

 ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๒/๔๓๙.  
 องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๓๙/๓๐. 
 อง.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๕๐/๓๑. 
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ตกลงประมาณแค่หัวเข่าทั่วพระนคร ครั้งนั้นบิดามารดาของเขาคิดว่า เหตุที่เกิดข้ึนเสมือนหนึ่งจะเป็น
การก าหนดช่ือบุตรของตน  แม้ในวันเกิดทั่วพระนครก็วิจิตรด้วยดอกไม้  ๕ สี จึงขนานนามเขาว่า    
จิตตกุมาร ต่อมาเขาด ารงอยู่ในฆราวาสวิสัยเมื่อบิดาล่วงลับไป ก็ได้ต าแหน่งเศรษฐีในนครนั้น  
  สมัยหนึ่ง  พระเถระช่ือว่ามหานามะ ซี่งเป็นหนึ่งในจ านวนพระเถระปัญจวัคคีย์ ได้จาริกไป
ถึงนครมัจฉิกาสัณฑะจิตตคฤหบดีเมื่อได้พบท่านก็เลื่อมใสในอิริยาบถของท่าน จึงรับบาตรแล้วนิมนต์
มายังเรือน บูชาด้วยบิณฑบาต เมื่อท่านฉันเสร็จแล้ว  พระเถระเห็นอุปนิสัยของจิตตคฤหบดีน้ัน  เมื่อ
แสดงธรรมจึงแสดงเฉพาะสฬายตนวิภังค์เท่านั้น ไม่ช้านัก จิตตคฤหบดีก็บรรลุโสดาปัตติผล เพราะตน
มีการพิจารณาเห็นสังขารอันทุกข์บีบค้ันแล้วในภพก่อนจากนั้นคฤหบดีก็น าไปยังสวนของตนที่ช่ือ  
อัมพาฏกวัน  ปรารถนาจะอุทิศสวนแห่งนั้นให้เป็นอาราม  จึงได้กล่าวถวายสวนอัมพาฏกวัน  ให้เป็น 
อัมพาฏการาม เมื่อเวลาที่จิตตคฤหบดีได้หลั่งน้ าถวายพระอารามนั้น  มหาปฐพีก็ได้หว่ันไหวเพื่อจะ
บอกเหตุว่า “พระพุทธศาสนาตั้งมั่นแล้ว ” จิตตคฤหบดีให้สร้างวิหารใหญ่  และที่อยู่ในอุทยานถวาย
พระเถระ  นิมนต์ให้ท่านอยู่รับบิณฑบาตในเรือนตนเป็นนิตย์  พระอารามนั้นก็ได้เป็นอารามที่ท่าน
เศรษฐีได้สร้างขึ้นเพื่อพวกภิกษุผู้มาจากทิศทั้งปวงแล้ว  โดยมีพระสุธรรมเถระได้เป็นเจ้าอาวาสอยู่
ในมัจฉิกาสัณฑ์ 
   จิตตคฤหบดีชักชวนอเจลกัสสปผู้สหายให้เลื่อมใสพุทธศาสนาสมัยนั้นอเจลก  (นักบวช
เปลือย)ช่ือกัสสปผู้เคยเป็นสหายของจิตตคฤหบดีเมื่อครั้งยังเป็นคฤหัสถ์  ได้ไปถึงราวป่ามัจฉิกาสณฑ์
จิตตคฤหบดีได้สดับข่าวว่าอเจลกัสสปมาถึงจึงได้เข้าไปหาแล้วได้ปราศรัยกันพอสมควร  ครั้นแล้วได้
ถามท่านกัสสป  ถึงเรื่องบวชมานานเท่าไร  และการบรรลุธรรม  มีคุณวิเศษช้ันไหน จิตตคฤหบดีได้
สนทนาธรรมกับอเจลกสัสป ได้โน้มน้าวจิตใจของสหายผู้นี้ให้เห็นแจ้งในธรรมของพระพุทธเจ้าให้มา
นับถือยอมรับเอาพระรัตนตรัยเป็นที่พึ่งครั้งนั้นจิตตคฤหบดีได้พา อเจลกัสสปเข้าไปหาภิกษุผู้เถระถึงที่
อยู่แล้ว ขอพระเถระทั้งหลายให้อเจลกัสสปผู้นี้บรรพชาอุปสมบท  อเจลกัสสปได้บรรพชาอุปสมบทใน
พระธรรมวินัยแล้วไม่นาน หลีกออกจากหมู่ อยู่ผู้เดียว ไม่ประมาท  มีความเพียร  มีใจแน่วแน่  กระท า
ให้แจ้งซึ่งที่สุดแห่งพรหมจรรย์อันยอดเยี่ยม ที่กุลบุตรทั้งหลายออกบวชเป็นบรรพชิตโดยชอบต้องการ
นั้น ด้วยปัญญาอันยิ่งเองในปัจจุบัน เข้าถึงอยู่ รู้ชัดว่าชาติสิ้นแล้ว พรหมจรรย์อยู่จบแล้ว  กิจที่ควรท า  
ท าเสร็จแล้วกิจอื่นเพื่อความเป็นอย่างนี้มิได้มี  ท่านพระกัสสปได้เป็นพระอรหันต์องค์หนึ่งในจ านวน
พระอรหันต์ทั้งหลายฯ 
  ต่อมา จิตตคฤหบดีได้บรรลุอนาคามิผล และเมื่อพระอัครสาวกทั้งสองสดับกถาพรรณนา
คุณของจิตตคฤหบดีแล้ว  ใคร่จะท าความสงเคราะห์แก่คฤหบดีน้ัน  จึงได้ไปสู่มัจฉิกาสัณฑนคร  จิตต
คฤหบดีทราบการมาของพระอัครสาวกทั้งสองนั้นจึงไปต้อนรับสิ้นทางประมาณ  กึ่งโยชน์  พา พระ
อัครสาวกทั้งสองนั้นมาแล้ว นิมนต์ให้เข้าไปสู่วิหารของตน ท าอาคันตุกวัตรแล้วอ้อนวอน   พระธรรม
เสนาบดี 
  พระสุธรรมเถระผรุสวาทต่อคฤหบดีว่า  มานิมนต์เราภายหลัง  จึงปฏิเสธ  แม้อันคฤหบดี
อ้อนวอนอยู่บ่อยๆ ก็ปฏิเสธอย่างนั้นในวันรุ่งข้ึนจิตตคฤหบดีได้จัดแจงทานใหญ่ไว้ในที่อยู่ของตน  ใน
เวลาใกล้รุ่งฝ่ายพระสุธรรมเถระก็คิดจะไปดูว่า พรุ่งนี้คฤหบดีจะจัดแจงสักการะ เพื่อพระอัครสาวกทั้ง
สองไว้เช่นไร รุ่งข้ึนจึงได้ถือบาตรและจีวรไปสู่เรือนของคฤหบดีน้ันแต่เช้าตรู่  เมื่อไปถึงเรือนคฤหบดี
แล้ว แม้คฤหบดีจะกล่าวนิมนต์ให้นั่งพระสุธรรมเถระนั้นก็ปฏิเสธเหมือนครั้งก่อน  เราจักเที่ยว
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บิณฑบาตแล้วก็เที่ยวตรวจดูสักการะที่คฤหบดีเตรียมไว้เพื่อพระอัครสาวกทั้งสอง เมื่อเห็นแล้วก็ใคร่จะ
เสียดสีคฤหบดีโดยชาติ  แม้คฤหบดีจะห้ามถึง  ๓ ครั้งแต่พระเถระก็มิฟัง  หลีกไปสู่ส านักพระศาสดา  
กราบทูลค าที่จิตตคฤหบดี และตนกล่าวแล้ว  ต่อมาท่านพระสุธรรมเถระได้ไปขอโทษ จิตตคฤหบดี
และตั้งอยู่ในพระโอวาทที่พระศาสดาประทานแล้ว โดย ๒ - ๓ วันเท่านั้น ก็บรรลุพระอรหัตพร้อมด้วย
ปฏิสัมภิทา  
 จิตตคฤหบดีไปเฝ้าพระศาสดาฝ่ายอุบาสกคิดว่า  “เรายังไม่ได้เฝ้าพระศาสดาเลย  เมื่อ
บรรลุโสดาปัตติผลแล้ว  ยังไม่ได้เฝ้าพระศาสดาเหมือนกัน  เมื่อด ารงอยู่ในอนาคามิผล  เราควรเฝ้า  
พระศาสดาโดยแท้”คฤหบดีน้ัน ให้เทียมเกวียน  ๕๐๐ เล่มเต็มด้วยวัตถุมีงา  ข้าวสาร  เนยใส น้ าอ้อย 
และเครื่องนุ่งห่มเป็นต้นแล้วให้บอกแก่หมู่ภิกษุว่า  “พระผู้เป็นเจ้าทั้งหลายใด  ประสงค์จะเฝ้า       
พระศาสดาพระผู้เป็นเจ้าทั้งหลายนั้นจงไป  จักไม่ล าบากด้วยบิณฑบาตเห็นต้น ” ก็ให้แจ้งทั้งแก่หมู่
ภิกษุณี ทั้งแก่พวกอุบาสกทั้งแก่พวกอุบาสิกาคือ 
  (๑)  ภิกษุประมาณ ๕๐๐ รูป  
  (๒) ภิกษุณีประมาณ  ๕๐๐ รูป 
  (๓) อุบาสกประมาณ ๕๐๐ คน   
  (๔) อุบาสิกาประมาณ  ๕๐๐ คน 
  ออกไปกับคฤหบดีน้ันเขาตระเตรียมแล้วโดยประการที่จะไม่มีความบกพร่องสักน้อยหนึ่ง  
ด้วยข้าวยาคูและภัตเป็นต้น ในหนทาง ๓๐ โยชน ์เพื่อชนสามพันคน  คือเพื่อภิกษุเป็นต้นเหล่าน้ันน่ัน
แล และเพื่อบริษัทของตน 
  ฝ่ายพวกเทวดาทั้งหลาย  เมื่อทราบความที่อุบาสกนั้นออกเดินทางไปเฝ้าพระพุทธเจ้าแล้ว
ก็ไปเนรมิตค่ายที่พักไว้ตามระยะทางทุกๆ โยชน ์(๑๖ กิโลเมตร) แล้วบ ารุงชนเหล่าน้ันด้วยอาหารวัตถุ 
มีข้าวยาคู ของควรเค้ียว ภัตและน้ าดื่มเป็นต้น  อันเป็นทิพย์  ความบกพร่องด้วยวัตถุอะไรมิได้เกิดข้ึน
แก่ใคร เทวดาทั้งหลายบ ารุงอยู่อย่างนั้น เดินทางได้วันละโยชน์ๆ โดยเดือนหนึ่งก็ถึงกรุงสาวัตถี เกวียน
ทั้ง ๕๐๐ เล่ม ก็ยังเต็มบริบูรณ์เช่นเดิมนั้นแหละ คฤหบดีได้สละบรรณาการที่พวก 
เทวดาและมนุษย์ทั้งหลายน ามา ไปแล้ว 
  จิตตคฤหบดีน้ัน  อยู่ในส านักพระศาสดาสิ้นเดือนหนึ่งแล  ได้นิมนต์ภิกษุสงฆทั้งสิ้นมี
พระพุทธเจ้าเป็นประธาน ให้นั่งในวิหารนั่นแหละ ถวายทานใหญ่แล้วนิมนต์ภิกษุแม้ที่มาพร้อมกับตน
ให้อยู่ภายในอารามนั้นแหละบ ารุงแล้ว ไม่ต้องหยิบอะไรๆ ในเกวียนของตนแม้สักวันหนึ่ง ได้ท ากิจทุก
อย่างด้วยบรรณาการที่เทวดาและมนุษย์ทั้งหลายน ามาเท่านั้น จิตตคฤหบดีน้ัน  ถวายบังคม         
พระศาสดาด้วยต้ังใจว่า จักถวายทานแด่พระองค์ ได้พักอยู่ในระหว่างทางเดือนหนึ่ง  และในที่นี้เวลา
เดือนหนึ่งของได้ล่วงไปแล้ว สิ่งของที่ตั้งใจจะน ามาถวายนั้นยังมิได้ต้องน าออกมาถวายทานเลย  ด้วย
ว่าของอะไรๆ ที่ได้ถวายทานตลอดเวลาที่ผ่านมานี้เป็นสิ่งของที่เทวดาและมนุษย์ทั้งหลายน ามาทั้งนั้น  
แม้ถ้าจะอยู่ในที่นี้ไปอีกตลอดปีหนึ่ง  ก็จักไม่ได้โอกาสเพื่อจะถวายไทยธรรมของพระองค์แน่แท้ ตน
ปรารถนาจักน าของในเกวียนออกถวายเป็นทานแล้วกลับไป  ขอพระองค์โปรดให้บอกที่ส าหรับเก็บ
ของนั้นแก่ตน 

                                                             

 วิ.จู. (ไทย) ๖/๓๔-๓๕/๖๖-๖๘. 



 ๒๐ 

  จิตตคฤหบดีน้ันได้เป็นผู้ที่เช่ียวชาญในเรื่องการแสดงธรรม  โดยมีเรื่องที่เป็นเค้ามูลที่แสดง
ให้เห็นว่าท่านเช่ียวชาญในเรื่องนั้นอยู่หลายเรื่องเช่นท่านได้แสดงธรรมแก้ปัญหาที่เหล่าภิกษุที่อัมพาฏ
การามได้สงสัยในเรื่อง  ธรรมเหล่าน้ี  คือสังโยชน์ก็ดี  สังโยชนียธรรมก็ดี  มีอรรถต่างกัน  มีพยัญชนะ
ต่างกันหรือว่ามีอรรถเหมือนกัน พยัญชนะเท่านั้นต่างกัน ซึ่งท่านก็ได้แสดงธรรมแก้ข้อสงสัยน้ันจนเป็น
ที่พอใจของพระสงฆ์ทั้งหลาย 
 จิตตคหบดีผู้ได้รับการแต่งตั้งจากพระบรมศาสดาให้เป็นยอดของอุบาสกทั้งหลายผู้เป็น
ธรรมกถึก    
 
 ๒.๒.๔ ธรรมกถึกฝ่ายฆราวาสท่ีเป็นอุบาสิกาในสมัยพุทธกาล 
 ธรรมกถึกฝ่ายฆราวาส ที่เป็นอุบาสิกา ในสมัยพุทธกาล  กล่าวถึง ธรรมกถึกฝ่ายฆราวาสที่
เป็นอุบาสิกาในสมัยพุทธกาล คือ นางขุชชุตตรา   เป็นหญิงรับใช้ในพระนางสามาวดี พระมเหสีพระ
เจ้าอุเทน เจ้าเมืองโกสัมพี เดิมนางมีช่ือว่า อุตตรา แต่เพราะนางเป็นหญิงพิการมีร่างกายค่อม  ดังนั้น
ประชาชนจึงเรียกนางว่า ขุชชุตตราแปลว่า หญิงค่อม   โดยปกติพระเจ้าอุเทนจะพระราชทานเงิน ๘  
กหาปณะให้พระนางสามาวดีเพื่อจัดดอกไม้ทุกวัน เช้าวันน้ันนางขุชชุตตรา ผู้เป็นนางทาสี (คนรับใช้)  
ของพระนางสามาวดีได้ไปซื้อดอกไม้ที่ร้านของนายสุมนะตามปกติ นายสุมนะกล่าวกับนางว่า วันน้ีเรา
ยุ่งเหลือเกิน เพราะนิมนต์พระศาสดาเพื่อจะถวายภัตตาหาร   เธออยู่ช่วยเลี้ยงพระและฟังธรรมก่อน 
แล้วจึงรับดอกไม้ไปได้ไหม นางรับค าว่าได้  นางขุชชุตตราช่วยนายสมุนะถวายภัตตาหารแด่
พระพุทธเจ้าและพระภิกษุสงฆ์เสร็จแล้ว พระศาสดาแสดงพระธรรมเทศนาเป็นเครื่องอนุโมทนา นาง
ขุชชุตตราฟังธรรมกถาจากพระศาสดา น้อมใจไปในธรรมฟังธรรมกถาจากพระศาสดาจบ  นางจึงได้
บรรลุพระโสดาบัน  ในวันก่อนๆ  นางขุชชุตตรารับเงินจากพระนางสามาวดีมาซื้อดอกไม้ ๘  
กหาปณะ แต่ซื้อเพียง  ๔ กหาปณะ ส่วนอีก ๔ กหาปณะนางเก็บเอาไว้ท าเช่นน้ีตลอดมา แต่วันน้ีนาง
ไม่มีจิตคิดอยากได้ทรัพย์ของคนอื่น เพราะเป็นอริยบุคคลเห็นสัจธรรมแล้วจึงซื้อดอกไม้ทั้ง ๘  
กหาปณะท าให้ได้ดอกไม้เต็มกระเช้าและน าดอกไม้นั้นไปให้พระนางสามาวดี  
  เมื่อพระนางสามาวดีเห็นดอกไม้มากกว่าทุกวันจึงตรัสถามนางว่า อุตตราวันก่อนๆ เจ้าน า
ดอกไม้มาไม่มากเลยแต่วันน้ีท าไมดอกไม้มากกว่าเดิม  พระราชาเพิ่มค่าดอกไม้เป็นสองเท่าหรือ   นาง
จึงบอกเรื่องทั้งหมดที่นางประพฤติในวันก่อนๆ  และทูลต่อไปว่าวันน้ีหม่อมฉันฟังธรรมกถาของพระ
ศาสดากระท าให้แจ้งซึ่งอมตธรรมแล้วเห็นสัจธรรม  เพราะเหตุน้ีหม่อมฉัน จึงไม่หลอกลวงท่าน พระ
นางสามาวดีได้ฟังดังนั้น  พระนางก็ไม่โกรธหรือลงโทษนาง แต่กลับบอกว่าเจ้า จงท าให้เราและบริวาร
อีก  ๕๐๐ คน กระท าให้แจ้งซึ่งอมตธรรมด้วยเถิด นางจึงบอกว่า  ถ้าอย่างนั้นหม่อมฉันจักแสดงธรรม
แก่พวกท่าน ตามท านองที่พระศาสดาตรัสแก่หม่อมฉัน แต่ว่าพวกท่านจงให้หม่อมฉันช าระร่างกายให้
สะอาด  จงจัดอาสนะสูงแก่หม่อมฉัน ส่วนพวกท่านจงนั่งบนอาสนะต่ า  พระนางสามาวดีและบริวาร
ได้กระท าตามนั้น นางขุชชุตตราได้แสดงธรรม  แก่พระนางสามาวดีและบริวาร เมื่อจบธรรมเทศนา
                                                             

 อง.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๕๐/๓๑. 
 ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๑๕๗. 
 ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๑๕๘. 
 ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๑๕๘. 



 ๒๑ 

พระนางสามาวดีและบริวารบรรลุพระโสดาบัน  สตรีเหล่าเหล่าน้ันให้นางขุชชุตตราเลิกท าหน้าที่รับใช้ 
ให้ตั้งอยู่ในฐานะอาจารย์   และกล่าวว่า ท่านไปฟังธรรมกถาจากพระศาสดาแล้วน ามาบอกแก่พวก
เรา นางขุชชุตตราได้กระท าอย่างนั้นตลอดมาจนเป็นผู้ทรงจ าพระไตรปิฎก   
  พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงยกย่องนางขุชชุตตราผู้เป็นคนใช้ว่า เป็นผู้เลิศกว่าอุบาสิกา
ทั้งหลายในการแสดงธรรม (ธรรมกถึก)  
 
๒.๓ ความส าคัญของพระธรรมกถึก 
  การศึกษาความส าคัญของพระธรรมกถึก  เป็นการกล่าวถึงความส าคัญของพระธรรม-
กถึกตามที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท ผู้วิจัยจะได้น าเสนอดังต่อไปนี้ 
  ในช่วงปฐมโพธิกาล  พระพุทธเจ้าได้ส่งพระอรหันต์ ๖๐ รูป ไปประกาศศาสนาด้วย   
พระด ารัสว่า ภิกษุทั้งหลาย เราพ้นแล้วจากบ่วงทั้งปวง ทั้งที่เป็นของทิพย์ ทั้งที่เป็นของมนุษย์ แม้พวก
เธอก็พ้นแล้วจากบ่วงทั้งปวง ทั้งที่เป็นของทิพย์ ทั้งที่เป็นของมนุษย์ ภิกษุทั้งหลาย พวกเธอจงจาริกไป  
  (๑) เพื่อประโยชน์สุขแก่ชนจ านวนมาก    
   (๒) เพื่ออนุเคราะห์ชาวโลก  
  (๓) เพื่อประโยชน์เกื้อกูลและความสุขแก่ทวยเทพและมนุษย์     
  พวกเธออย่าไปโดยทางเดียวกันสองรูป จงแสดงธรรมมีความงามในเบื้องต้น มีความงาม
ในท่ามกลาง และมีความงามในที่สุดจงประกาศพรหมจรรย์ พร้อมทั้งอรรถและพยัญชนะบริสุทธ์ิ
บริบูรณ์ครบถ้วน สัตว์ทั้งหลายที่มีธุลีในตาน้อย มีอยู่ ย่อมเสื่อมเพราะไม่ได้ฟังธรรม จักมีผู้รู้ธรรม    
ภิกษุทั้งหลาย แม้เราก็จักไปยังต าบลอุรุเวลาเสนานิคมเพื่อแสดงธรรม   ถือได้ว่า พระสาวก ๖๐ รูป
เหล่าน้ันเป็นพระธรรมกถึกหรือพระธรรมทูตรุ่นแรกของโลก  ในการช่วยกัน ประกาศพระศาสนาให้
เจริญรุ่งเรืองตราบเท่าทุกวันน้ี 
  พระธรรมกถึก คือ ผู้ที่จะต้องไปกล่าวธรรม แสดงธรรม เป็นตัวแทนของพระพุทธเจ้าใน
การน าธรรมของพระองค์ไปเผยแพร่แก่ประชาชน พระธรรมกถึกจึงต้องเป็นผู้ชาญฉลาด เข้าใจใน
หลักธรรมอย่างแจ่มแจ้ง ลักษณะการแสดงธรรม คือ การประกาศธรรม แสดงธรรม มีอยู่ด้วยกันหลาย
ลักษณะที่พอจะรวบรวมได้มีอยู่ ๕ ลักษณะคือ 
  (๑) เทศนาธรรม คือ การเทศน์ มีอยู่ ๓ ลักษณะ คือ       
   ๑) เทศนาธรรมาสน์เดียว   คือ การเทศน์องค์เดียว สะดวกแก่การเตรียมตัว 
เพราะพระธรรมกถึกสามารถจัดโครงเรื่อง ก าหนดหัวข้อ ก าหนดเรื่องไปเองได้ แล้วแต่งานแล้วแต่
กลุ่มผู้ฟัง  
   ๒) เทศนา ๒ ธรรมาสน์   คือ การเทศน์ในลักษณะปุจฉา (ถาม) วิสัชนา (ตอบ) 
ต้องอาศัยปฏิภาณมาก  

                                                             

 ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๑๕๙. 
 อง.ฺเอกก. (ไทย) ๒๐/๒๖๐/๓๒. 
 วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๒/๔๐. 



 ๒๒ 

    ๑. เทศน์ในงานมงคล เช่น ฉลองศาลาการเปรียญ   ฉลองต าแหน่ง คล้าย
วันเกิดบวชนาค   
    ๒. เทศน์งานอวมงคล เช่น เทศน์แจงท าบุญอุทิศส่วนกุศล เป็นการสื่อสาร
หลักธรรมไปสู่ประชาชนอย่างหนึ่ง  
    การเทศนา ๒ ธรรมาสน์ต้องมีการเตรียมตัวมาก เพราะบางครั้ง พระธรรมกถึกที่มาเทศน์
ร่วมด้วยน้ัน ไม่คุ้นเคยกันมาก่อน จึงเป็นการยากแก่การก าหนดแนวทางการถามตอบ 
   ๓) การเทศน์ ๓ ธรรมาสน์   โดยมากจะเป็นการเทศน์แจง ต้องมีการเตรียมตัว
มาก ต้องมีการซักซ้อมมอบหมายงานกันก่อนว่า ใครรับหน้าที่ท าอะไร แต่ที่นิยมปฏิบัติกันมาต้ังแต่
โบราณกาล ก็คือ  
    ๑. พระธรรมกถึกผู้มีอาวุโสสูงสุด รับต าแหน่ง “พระมหากัสสป” มีหน้าที่
ในการสอบถามไต่ถามข้อความตามปิฎกทั้ง ๓ 
    ๒.  พระธรรมกถึกผู้มีอาวุโสถัดมา รับต าแหน่ง “พระอุบาลี ” มีหน้าที่ใน
การวิสัชนาในเรื่องที่เกี่ยวกับพระวินัย 
     ๓. พระธรรมกถึกผู้มีอาวุโสน้อยสุด   รับต าแหน่ง “พระอานนท์ ” มีหน้าที่
ในการวิสัชชนาในเรื่องที่เกี่ยวกับพระสูตร และพระอภิธรรม 
   ต าแหน่งในการเทศนา ๓ ธรรมาสน์  
    ๑) ผู้มีอาวุโสสูงสุด (พระมหากัสสป) ให้ศีล  
    ๒) ผู้มีอาวุโสถัดมา (พระอุบาลี) บอกศักราช  
    ๓) ผู้มีอาวุโสน้อยสุด (พระอานนท์) บอกอานิสงส์ ด าเนินการเทศน์ และเป็นองค์
สมมติมอบหมายต าแหน่งหน้าที่ 
  ข้อปฏิบัติก่อนการข้ึนแสดงธรรมบนธรรมาสน์  
   ๑) เทศน์ที่บ้าน ไม่ต้องกราบพระพุทธรูป  
    ๒) เทศน์ที่วัด ต้องกราบพระพุทธรูปก่อนข้ึนธรรมาสน์  
    ๓) ถ้าเจ้าภาพต้องการกรวดน้ า ต้อง ยถา......สพฺพี......ด้วย   

 (๒) ปาฐกถาธรรมมีลักษณะเป็นการยืนพูด ปาฐกถา ไม่มีพีรีตรองมากเหมือนการเทศน์ 
จะปาฐกถากี่คนก็ได้ ลักษณะการปาฐกถาต้องดูงาน ดูจุดประสงค์ของผู้นิมนตษว่าจะให้ปาฐกถา
ปรารภอะไร  แต่ส่วนมากจะเป็นปาฐกถาหน้าศพ  ก่อนน าการฌาปนกิจ การปาฐกถาหน้าศพ  

   ๑) ต้องพูดเรื่องที่เกี่ยวกับชีวิต  
  ๒) ใช้เวลาในการปาฐกถาประมาณ ๑๕  - ๒๐ นาที 

  (๓) อภิปรายธรรม เป็นการอธิบายธรรมเป็นหมู่คณะ   ตั้งแต่ ๒ คน ข้ึนไป ไม่ต้องมี
พิธีรีตองมากมายเหมือนกับการเทศน์  เพียงแต่ผู้เป็นพระธานในการด าเนินการอภิปราย กล่าวแนะน า
ผู้ร่วมอภิรายก่อนเท่านั้นสิ่งควรระวังในการอภิปรายคือ 
                                                             

 แสง  จันทร์งาม, พุทธศาสนากับสังคมไทย ,  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฎราชวิทยาลัย, 
๒๕๑๑), หน้า ๑๔-๑๕. 
   องค์การเผยแผ่วัดประยุรวงศาวาสวรวิหาร.  วิชาการเทศนา . (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การ
ศาสนา, ๒๕๔๖),หน้า ๔๕. 



 ๒๓ 

   ๑) อย่าให้เกิดความแตกแยกกับผู้ร่วมอภิปราย โดยเฉพาะในการอภิปรายร่วมกับ
คนต่างลัทธิ ต่างศาสนา ต้องหลีกเลี่ยงในการแสดงความคิดเห็น 
   ๒) อภิปรายในลักษระที่เป็นกลางๆ ไม่เข้าข้างใด   
   ๓)  ต้องรู้จักรับช่วง 
  (๔) การสนทนาธรรม ไม่มีพิธียุ่งยากเหมือนการเทศน์  การสนทนาธรรมนั้น มีทั้งคุณ มีทั้ง
โทษ ลักษณะของการสนทนาที่จะไม่ให้เกิดโทษก็คือ  การพูดต้องมีที่มา มีที่ไป มีหลักฐานอ้างอิงได้ ไม่
กล่าวลอยๆ 
  (๕) บรรยายธรรม  เป็นการสอนธรรมชนิดหนึ่ง บรรยายตามหัวข้อที่เขาก าหนดให ้ ไม่มีพี
เช่นกัน การสอนพระปริยัติธรรม ก็เป็นการบรรยายธรรมชนิดหนึ่ง กลุ่มเป้าหมายที่พระธรรมกถึกที่จะ
ไปบรรยายซึ่งมีผู้ฟังซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมายใหญ่ๆ หลายกลุ่มด้วยกัน คือ   
   ๑) กลุ่มข้าราชการบริษัทห้างร้าน  
     ๒) กลุ่มผู้ต้องขังในเรือนจ า  
    ๓) กลุ่มเยาวชนนิสิตนักศึกษา  
     ๔) กลุ่มประชาชนทั่วๆไปเป็นต้น  
   การแสดงธรรมทั้ง ๕ ลักษณะ จะมีประโยชน์มากน้อยแค่ไหน เพียงไร ต้องขึ้นอยู่กับ โลก
ทัศน์ของพระธรรมกถึกด้วยว่า พระธรรมกถึกรูปนั้นๆ  มีโลกทัศน์กว้างขวางแค่ไหน พระธรรมกถึกนั้น
ต้องเป็นผู้มีโลกทัศน์กว้าง มีความรู้รอบตัวมากกว่าในต ารา จึงจะเป็นผู้ที่ทันสมัย ทันเหตุการณ์  
อย่างไรก็ตามบทบาทของนักเผยแผ่ก็คือ การช้ีแนะแนวทาง  
 
๒.๔ คุณสมบัติของพระธรรมกถึก 
  คุณสมบัติของพระธรรมกถึก เป็นการกล่าวถึงคุณสมบัติของบุคคลผู้สอนธรรม จะต้องมี
คุณสมบัติพิเศษในการสั่งสอนประชาชนทั้งหลาย เรียกว่า คุณสมบัติแห่งพระธรรมกถึก ผู้วิจัยจะได้
น าเสนอดังต่อไปนี้ 
  (๑) คุณสมบัติแห่งธรรมกถึก  คือ ภิกษุที่จะเผยแผ่ค าสั่งสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
หรือนักเทศก์จะต้องประกอบด้วยองค์  ๕ ประการคือ 
     ๑) แสดงธรรมไปโดยล าดับไม่ตัดลัดให้ขาดความ  
  ๒) อ้างเหตุผลแนะน าให้ผู้ฟังเข้าใจ  
   ๓) ตั้งจิตเมตตาปรารถนาให้เป็นประโยชน์แก่ผู้ฟัง  
   ๔) ไม่แสดงธรรมเพราะเห็นแก่ลาภ  
   ๕) ไม่แสดงธรรมกระทบตนและผู้อื่นคือว่าไม่ยกตนเสียดสีผู้อื่น  

                                                             

   องค์การเผยแผ่วัดประยุรวงศาวาสวรวิหาร, วิชาการเทศนา,หน้า ๔๖. 
 เสฐียรพงษ์  วรรณปก, พุทธวิธีการสอนจากพระไตรปิฎก ,  (กรุงเทพมหานคร : เพชรรุ่งการพิมพ์, 

๒๕๔๐), หน้า ๔. 
 องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๕๙/๑๗๔. 



 ๒๔ 

  (๒) พระธรรมกถึกผู้แสดงธรรมควรมุ่งให้ผู้ฟังได้รับอานิสงส์เช่นไรบ้าง ควรมุ่งให้ผู้ฟังได้รับ
อานิสงส์ ๕ อย่าง คือ 
   ๑) ผู้ฟังย่อมได้ฟังสิ่งที่ยังไม่เคยฟัง  
   ๒) สิ่งใดที่เคยฟังแล้วแต่ไม่เข้าใจชัดย่อมเข้าใจสิ่งนั้นชัด  
   ๓) บรรเทาความสงสัยเสียได้  
   ๔) ท าความเห็นให้ถูกต้องได้  
   ๕) จิตของผู้ฟังย่อมผ่องใส  
 (๓) คุณสมบัติของพระธรรมกถึกตามบทพุทธคุณ   พระพุทธเจ้าทรงได้รับการยกย่องว่า
เป็น บรมครู  ปรากฏในบทสวดพระพุทธคุณว่า  พระปุกกุสาติกล่าวว่า  ท่านผู้มีอายุ พระสมณโคดม 
ผู้ศากยบุตร  เสด็จออกบวชจากศากยราชสกุลทรงผนวชแล้ว พระสมณโคดมผู้มีพระภาคเจ้าพระองค์
นั้น มีกิตติศัพท์อันงามฟุ้งไปอย่างนี้ว่า แม้เพราะเหตุดังนี้ๆ พระผู้มีพระภาคพระองค์นั้น 
  ๑) เป็นผู้ไกลจากกิเลส  
  ๒) รู้เองโดยชอบ  
  ๓) ถึงพร้อมด้วยวิชชาและจรณะ  
  ๔) ด าเนินไปดี  
  ๕) รู้แจ้งโลก  
  ๖) เป็นสารถีผู้ฝึกบุรุษที่ควรฝึกอย่างหาคนอื่นยิ่งกว่ามิได้  
  ๗) เป็นครูของเทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย  
  ๘) เป็นผู้ตื่นแล้ว  
  ๙) เป็นผู้แจกธรรม  
 ข้าพเจ้าบวชอุทิศพระผู้มีพระภาคพระองค์นั้น  และพระผู้มีพระภาคพระองค์นั้นเป็น
ศาสดาของข้าพเจ้า  ข้าพเจ้าชอบใจธรรมของพระผู้มีพระภาคพระองค์นั้น  
 ( ๔) คุณสมบัติของพระธรรมกถึก (ผู้สอน) ตามหลักพุทธธรรม  ที่พระธรรมปิฎก (ป. อ. 
ปยุตฺโต) ได้อธิบายมีเนื้อหาสาระส าคัญ ๒  ประการคือ 
  ๑) บุคลิกภาพเป็นคุณสมบัติภายนอกของพระธรรมกถึก ได้แก่ ความสง่างาม  
วาจาสุภาพ  มารยาทน่าเลื่อมใส  ความเป็นผู้มีสมบัติผู้ดี และมีธรรม  ๔  ประการคือ 
   ๑. รูปัปปมาณิกา หมายถึง มีประมาณในรูป  คือ มีความสง่างามของรูป 
๓  ประการ คือ 
    ๑.  รูปร่างด ี
    ๒. หน้าตาดี  

                                                             

 องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๒๐๒/๓๔๔. 
  คณาจารย์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พุทธวิธีการสอน , (กรุงเทพมหานคร :        

โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หน้า ๔๒. 
 ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๓๔๓/๔๐๒. 
 ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๓๔๓/๔๐๒. 

  คณาจารย์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พุทธวิธีการสอน, หน้า  ๔๓. 



 ๒๕ 

    ๓. ผิวพรรณดี  
 พระธรรมกถึก ควรมีความงามด้วยรูปร่างหน้าตา  กิริยามารยาท  ผิวพรรณสะอาดผ่องใส  
มีระเบียบร่างกายที่ดี  มีอารมณ์ที่เบิกบานแจ่มใสใครได้พบเห็นก็จะเป็นมงคลทั้งแก่ตนเองและผู้อื่น 
   ๒. โฆสัปปมาณิกา หมายถึง มีประมาณในเสียง มีความงามในการพูด  ใน
ค าพูด  การบอกกล่าวด้วยน้ าเสียงที่ดีประเสริฐดุจเสียงแห่งพรหม ๘ ประการคือ 
    ๑. แจ่มใส  
     ๒. ชัดเจน   
     ๓. นุ่มนวล   
     ๔. ชวนฟัง   
     ๕. กลมกล่อม   
     ๖. ไม่พร่า   
     ๗. ลึกซึ้ง  
 
     ๘. กังวาน  
 พระธรรมกถึกต้องบริหารวาจาให้มีความงามทั้ง ๘ ประการ ต้องรู้จักแต่งเสียงให้สวยงาม
เหมาะกับความเป็นพระธรรมกถึกไม่ประกอบด้วยวจีทุจริตน่ันเอง 
   ๓. ธัมมัปปมาณิกา หมายถึง มีประมาณในธรรม คือ  พระธรรมกถึกต้องมี
บุคลิกภาพทางสติปัญญา เป็นเรื่องของเชาว์ปัญญาที่ได้รับการถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษ  โดย
กระบวนการทางพันธุกรรม พระธรรมกถึกต้องพัฒนาตัวเองให้มีความสามารถ  เฉลียวฉลาดเป็น
นักปราชญ์  เปี่ยมด้วยสติปัญญา  มีบุคลิกภาพทางสติปัญญาที่ดี  ประกอบด้วยสัปปุริสธรรม ๗ 
ประการคือ 
    ๑. เป็นธัมมัญญู คือ ผู้รู้จักเหตุ  
        ๒. เป็นอัตถัญญู คือ ผู้รู้จักผล  
         ๓. เป็นอัตตัญญู คือ ผู้รู้จักตน  
         ๔. เป็นมัตตัญญู คือ ผู้รู้จักประมาณ  
         ๕. เป็นกาลัญญู คือ ผู้รู้จักกาลเวลา  
         ๖. เป็นปริสัญญู คือ ผู้รู้จักชุมชน  
         ๗. เป็นปุคคลัญญู คือ ผู้รู้จักบุคคล  
  พระธรรมกถึกต้องมีสติปัญญา มีบุคลิกภาพทางสติปัญญาที่ดี  คือประกอบด้วยสัปปุริส
ธรรม ๗ ประการซึ่งเป็นธรรมของคนดี ธรรมของสัตบุรุษ  และธรรมที่ท าให้เป็นสัตบุรุษ 
   ๔. สุวิชชาจรณสัมปันนา หมายถึง ผู้ถึงพร้อมด้วยวิชชาและความประพฤติ
ดี คือพระธรรมกถึกต้องมีความประพฤติที่ดี ตามหลักธรรมของความเป็นพระธรรมกถึกที่ดี ต้องมี
หลักธรรม ๓  ประการ  คือ 
                                                             

  เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๔. 
   ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๘๕/๒๑๖. 
   ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๐/๓๓๓. 



 ๒๖ 

    ๑. สุวิชาโน  หมายถึง เป็นผู้มีความรู้ดี  
    ๒. สุสาสโน  หมายถึง  เป็นผู้สอนที่ดี  
    ๓. สุปฏิปันโนหมายถึง เป็นผู้มีความประพฤติปฏิบัติดี  
  พระธรรมกถึกต้องมีความประพฤติที่ดี เป็นแบบอย่างที่ดีแก่พุทธศาสนิกชนโดยทั่วไป  ซึ่ง
เป็นการสอนด้วยการปฏิบัติให้ดูเป็นแบบอย่างที่ดี  สามารถที่จะน าไปปฏิบัติได้อย่างเป็นรูปธรรม
ชัดเจน    

(๕) ในวาทีสูตร พระสูตรว่าด้วยนักพูด พระพุทธเจ้าตรัสกับภิกษุทั้งหลายว่า  ภิกษุ
ทั้งหลาย นักพูด  ๔  จ าพวกนี้  คือ 
  ๑) นักพูดที่จนด้านอรรถ แต่ไม่จนด้านพยัญชนะ  
                         ๒) นักพูดที่จนด้านพยัญชนะ แต่ไม่จนด้านอรรถ 
  ๓) นักพูดที่จนทั้งด้านอรรถและด้านพยัญชนะ  
  ๔) นักพูดที่ไม่จนทั้งด้านอรรถและด้านพยัญชนะ  
        ภิกษุทัง้หลาย   เปน็ไปไมไ่ด้เลยทีภิ่กษุ  (นักพูด)ผู้ประกอบด้วยปฏิสัมภิทา  ๔  ประการจะ
พึงจนทั้งด้านอรรถหรือด้านพยัญชนะ  
 
๒.๕ หลักค าสอนเรื่องพระธรรมกถึกที่ปรากฏในคัมภีร์พระไตรปิฎก  
  หลักค าสอนเรื่องพระธรรมกถึกที่ปรากฏในคัมภีร์พระไตรปิฎก เป็นการกล่าวถึงหลักค า
สอนเรื่องพระธรรมกถึกที่ปรากฏในคัมภีร์พระไตรปิฎก ผู้วิจัยจะได้น าเสนอดังต่อไปนี้  
  (๑) ในธัมมกถิกสูตร พระสูตรว่าด้วยพระธรรมกถึก  เรื่องเกิดข้ึนที่กรุงสาวัตถี  ภิกษุนั้น 
นั่ง  ณ  ที่สมควร ได้ทูลถามพระพุทธเจ้าว่า พระองค์ผู้เจริญ  ที่พระองค์ตรัสว่า ภิกษุเป็นธรรมกถึก  
ภิกษุเป็นธรรมกถึก ด้วยเหตุเพียงเท่าไร ภิกษุจึงเป็นพระธรรมกถึก พระพุทธองค์ตรัสตอบว่า ภิกษุ     
   ๑) หากภิกษุแสดงธรรมเพื่อความเบื่อหน่าย เพื่อคลายก าหนัด  เพื่อดับรูป ควร
เรียกได้ว่า  ภิกษุเป็นธรรมกถึก      
   ๒) หากภิกษุ เป็นผู้ปฏิบัติเพื่อความเบื่อหน่าย เพื่อคลายก าหนัด  เพื่อดับรูป    
ควรเรียกได้ว่า ภิกษุเป็นผู้ปฏิบัติธรรมสมควรแก่ธรรม     
   ๓) หากภิกษุเป็นผู้หลุดพ้น เพราะความเบื่อหน่าย   เพราะคลายก าหนัด  เพราะ
ดับ  ไม่ถือมั่นรูป  ควรเรียกได้ว่า ภิกษุเป็นผู้บรรลุนิพพานในปัจจุบัน 
              ๔) หากภิกษุแสดงธรรมเพื่อความเบื่อหน่าย  เพื่อคลายก าหนัด เพื่อเวทนา ควร
เรียกได้ว่า ภิกษุเป็นธรรมกถึก       
               ๕) หากภิกษุแสดงธรรมเพื่อความเบื่อหน่าย เพื่อคลายก าหนัด เพื่อดับสัญญา   
ควรเรียกได้ว่า ภิกษุเป็นธรรมกถึก     

                                                             

  คณาจารย์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พุทธวิธีการสอน, หน้า ๔๔. 
 อง.ฺจตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๓๙/๒๐๘. 
 อง.ฺจตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๓๙/๒๐๘. 
 ส .ข. (ไทย) ๑๗/๑๑๕/๒๐๙. 



 ๒๗ 

              ๖) หากภิกษุแสดงธรรมเพื่อความเบื่อหน่าย  เพื่อคลายก าหนัด เพื่อดับสังขาร    
ควรเรียกได้ว่า ภิกษุเป็นธรรมกถึก    
             ๗) หากภิกษุแสดงธรรมเพื่อความเบื่อหน่าย เพื่อคลายก าหนัด  เพื่อดับวิญญาณ
ควรเรียกได้ว่า ภิกษุเป็นธรรมกถึก  
      ๘) หากภิกษุเป็นผู้ปฏิบัติเพื่อความเบื่อหน่าย เพื่อคลายก าหนัด  เพื่อดับวิญญาณ  
ควรเรียกได้ว่า ภิกษุเป็นผู้ปฏิบัติธรรมสมควรแก่ธรรม   
  ๙) หากภิกษุเป็นผู้หลุดพ้น เพราะความเบื่อหน่าย   เพราะคลายก าหนัดเพราะ
ดับ   ไม่ถือมั่นวิญญาณ ควรเรียกได้ว่า ภิกษุเป็นผู้บรรลุนิพพานในปัจจุบัน 
  (๒) ในทุติยธัมมกถิกสูตร พระสูตรว่าด้วยพระธรรมกถึก สูตรที่ ๒ เรื่องเกิดข้ึนที่กรุง     
สาวัตถี ภิกษุรูปหนึ่งนั่ง  ณ  ที่สมควรได้ทูลถามพระพุทธเจ้าว่า  พระองค์ผู้เจริญ  ที่พระองค์ตรัสว่า 
ภิกษุเป็นธรรมกถึก  ภิกษุเป็นธรรมกถึก 
   ๑) ด้วยเหตุเพียงเท่าไร ภิกษุจึงเป็นพระธรรมกถึก    
   ๒) ด้วยเหตุเพียงเท่าไร ภิกษุจึงเป็นผู้ปฏิบัติธรรมสมควรแก่ธรรม    
   ๓) ด้วยเหตุเพียงเท่าไร ภิกษุจึงเป็นผู้บรรลุนิพพานในปัจจุบัน  
              พระพุทธองค์ตรสัตอบว่า ภิกษุ     
   ๑) หากภิกษุแสดงธรรมเพื่อความเบื่อหน่าย เพื่อคลายก าหนัด เพื่อดับรูป ควร
เรียกได้ว่า ภิกษุเป็นธรรมกถึก  
   ๒) หากภิกษุ เป็นผู้ปฏิบัติเพื่อความเบื่อหน่าย เพื่อคลายก าหนัด เพื่อดับรูป  ควร
เรียกได้ว่า ภิกษุ  เป็นผู้ปฏิบัติธรรมสมควรแก่ธรรม     
   ๓) หากภิกษุเป็นผู้หลุดพ้นเพราะความเบื่อหน่าย เพราะคลายก าหนัด  เพราะดับ
ไม่ถือมั่นรูป ควรเรียกได้ว่า ภิกษุเป็นผู้บรรลุนิพพานในปัจจุบัน 
  ๔) หากภิกษุเป็นผู้หลุดพ้นเพราะความเบื่อหน่าย เพราะคลายก าหนัด  เพราะดับ
ไม่ถือมั่นเวทนา ควรเรียกได้ว่า ภิกษุเป็นผู้บรรลุนิพพานในปัจจุบัน   
   ๕) หากภิกษุเป็นผู้หลุดพ้นเพราะความเบื่อหน่าย เพราะคลายก าหนัด  เพราะดับ
ไม่ถือมั่นสัญญา ควรเรียกได้ว่า ภิกษุเป็นผู้บรรลุนิพพานในปัจจุบัน  
   ๖) หากภิกษุเป็นผู้หลุดพ้นเพราะความเบื่อหน่าย เพราะคลายก าหนัด  เพราะดับ
ไม่ถือมั่นสังขาร ควรเรียกได้ว่า ภิกษุเป็นผู้บรรลุนิพพานในปัจจุบัน 
              ๗) หากภิกษุแสดงธรรมเพื่อความเบื่อหน่าย  เพื่อคลายก าหนัด  เพื่อดับวิญญาณ  
ควรเรียกได้ว่า  ภิกษุเป็นธรรมกถึก     
  ๘) หากภิกษุเป็นผู้ปฏิบัติเพื่อความเบื่อหน่าย เพื่อคลายก าหนัด  เพื่อดับวิญญาณ    
ควรเรียกได้ว่า ภิกษุเป็นผู้ปฏิบัติธรรมสมควรแก่ธรรม    
  ๙) หากภิกษุเป็นผู้หลุดพ้นเพราะความเบื่อหน่าย   เพราะคลายก าหนัด เพราะ
ดับ ไม่ถือมั่นวิญญาณ  ควรเรียกได้ว่า  ภิกษุเป็นผู้บรรลุนิพพานในปัจจุบัน 
                                                             

 ส .ข. (ไทย) ๑๗/๑๑๕/๒๐๙. 
 ส .ข. (ไทย) ๑๗/๑๑๖/๒๑๐. 
 ส .ข. (ไทย) ๑๗/๑๑๖/๒๑๐. 



 ๒๘ 

 (๓) ในธัมมกถิกสูตร พระสูตรว่าด้วยธรรมกถึก  พระพุทธเจ้าตรัสกับภิกษุทั้งหลายว่า  
ภิกษุทั้งหลาย  ธรรมกถึก ๔ จ าพวกนี้  คือ 
  ๑) ธรรมกถึกบางรูปในธรรมวินัยนี้กล่าวธรรมน้อยและไม่มีประโยชน์ ทั้งหมู่ผู้ฟัง
ก็ไม่ฉลาดในสิ่งที่มีประโยชน์และไม่มีประโยชน์ ธรรมกถึกจ าพวกนี้นับว่าเป็นธรรมกถึกส าหรับหมู่ผู้ฟัง
ประเภทนี้ 
  ๒) ธรรมกถึกบางรูปในธรรมวินัยนี้กล่าวธรรมน้อย   แต่มีประโยชน์  และหมู่ผู้ฟัง
ก็ฉลาดในสิ่งที่มีประโยชน์และไม่มีประโยชน์  ธรรมกถึกจ าพวกนี้ นับว่าเป็นธรรมกถึกส าหรับหมู่ผู้ฟัง
ประเภทนี้ 
  ๓) ธรรมกถึกบางรูปในธรรมวินัยนี้กล่าวธรรมมาก  แต่ไม่มีประโยชน์  และหมู่
ผู้ฟังก็ไม่ฉลาดในสิ่งที่มีประโยชน์และไม่มีประโยชน์ ธรรมกถึกจ าพวกนี้ นับว่าเป็นธรรมกถึกส าหรับ
หมู่ผู้ฟังประเภทนี้ 
  ๔) ธรรมกถึกบางรูปในธรรมวินัยนี้กล่าวธรรมมากและมีประโยชน์ และหมู่ผู้ฟังก็
ฉลาดในสิ่งที่มีประโยชน์และไม่มีประโยชน์  ธรรมกถึกจ าพวกนี้ นับว่าเป็นธรรมกถึกส าหรับหมู่ผู้ฟัง
ประเภทนี้  
  (๔) ธัมมกถิกปุจฉาสูตร พระสูตรว่าด้วยการถามเรื่องพระธรรมกถึก สมัยหนึ่ง ภิกษุรูป
หนึ่งเข้าไปเฝ้าพระพุทธเจ้าน่ัง ณ  ที่สมควรได้ทูลถามพระพุทธองค์ว่า  พระองค์ผู้เจริญ พระองค์ตรัส
ว่า  ภิกษุเป็นธรรมกถึก ภิกษุเป็นธรรมกถึก  ด้วยเหตุเพียงเท่าไร  ภิกษุจึงเป็นธรรมกถึก พระพุทธองค์
ตรัสตอบว่า ภิกษุทั้งหลาย     
   ๑) หากภิกษุแสดงธรรมเพื่อความเบื่อหน่าย เพื่อคลายก าหนัด เพื่อดับจักขุ    
ควรเรียกได้ว่า  ภิกษุเป็นธรรมกถึก  
  ๒) หากภิกษุเป็นผู้ปฏิบัติเพื่อความเบื่อหน่าย  เพื่อคลายก าหนัด เพื่อดับจักขุ    
ควรเรียกได้ว่า  ภิกษุผู้ปฏิบัติธรรมสมควรแก่ธรรม    
  ๓) หากภิกษุเป็นผู้หลุดพ้น เพราะความเบื่อหน่าย  เพราะคลายก าหนัด เพราะ
ดับ  ไม่ถือมั่นจักขุ  ควรเรียกได้ว่าภิกษุผู้บรรลุนิพพานในปัจจุบัน 
              ๔) หากภิกษุแสดงธรรมเพื่อความเบื่อหน่าย เพื่อคลายก าหนัด  เพื่อดับชิวหาควร
เรียกได้ว่า ภิกษุเป็นธรรมกถึก 
              ๕) หากภิกษุแสดงธรรมเพื่อความเบื่อหน่าย  เพื่อคลายก าหนัด  เพื่อดับมโน ควร
เรียกได้ว่า ภิกษุเป็นธรรมกถึก     
  ๖) หากภิกษุเป็นผู้ปฏิบัติเพื่อความเบื่อหน่าย เพื่อคลายก าหนัด เพื่อดับมโน    
ควรเรียกได้ว่า  ภิกษุผู้ปฏิบัติธรรมสมควรแก่ธรรม            
  ๗) หากภิกษุเป็นผู้หลุดพ้น เพราะความเบื่อหน่าย  เพราะคลายก าหนัด เพราะ
ดับไม่ถือมั่นมโน ควรเรียกได้ว่า ภิกษุผู้บรรลุนิพพานในปัจจุบัน 
                                                             

 อง.ฺจตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๓๙/๒๐๗. 
 องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๔๐/๒๐๘. 
 ส .สฬา. (ไทย) ๑๘/๑๕๕/๑๙๑. 
 ส .สฬา. (ไทย) ๑๘/๑๕๕/๑๙๒. 



 ๒๙ 

 (๕) ในปฐมวุฑฒปัพพชิตสูตร  พระสูตรว่าด้วยภิกษุผู้บวชเมื่อแก่ สูตรที่ ๑ พระผู้มี     
พระภาคตรัสกับภิกษุทั้งหลายว่า  ภิกษุทั้งหลาย  ภิกษุผู้บวชเมื่อแก่  ประกอบด้วยธรรม  ๕  ประการ 
หาได้ยาก คือ 
                         ๑) ภิกษุผู้บวชเมื่อแก่เป็นผู้ละเอียด หาได้ยาก 
                         ๒) ภิกษุผู้บวชเมื่อแก่เป็นผู้ถึงพร้อมด้วยมารยาท  หาได้ยาก 
                        ๓) ภิกษุผู้บวชเมื่อแก่เป็นพหูสูต  หาได้ยาก  
                         ๔) ภิกษุผู้บวชเมื่อแก่เป็นธรรมกถึก  หาได้ยาก 
                         ๕) ภิกษุผู้บวชเมื่อแก่เป็นวินัยธร  หาได้ยาก 
 
             ภิกษุทัง้หลาย   ภิกษุผูบ้วชเมือ่แก ่  ประกอบด้วยธรรม  ๕  ประการนี้หาได้ยาก  
            (๖) ในปฐมสัทธาสูตร พระสูตรว่าด้วยศรัทธา สูตรที่ ๑  พระผู้มีพระภาคตรัสว่า ภิกษุ
ทั้งหลาย   
  ๑)  ภิกษุเป็นผู้มีศรัทธา  แต่ไม่มีศีล เธอช่ือว่าเป็นผู้ไม่บริบูรณ์ด้วยองค์นั้นอย่างนี้  
เธอพึงบ าเพ็ญองค์นั้นให้บริบูรณ์ด้วยคิดว่า  ทางที่ดี  เราควรเป็นผู้มีศรัทธา มีศีล  เมื่อใด ภิกษุเป็น ผู้มี
ศรัทธา  มีศีลเมื่อนั้น  เธอจึงช่ือว่าเป็นผู้บริบูรณ์ด้วยองค์นั้นอย่างนี้ 
             ๒)  ภิกษุเป็นผู้มีศรัทธาและมีศีล  แต่ไม่เป็นพหูสูต เธอช่ือว่าเป็นผู้ไม่บริบูรณ์ด้วย
องค์นั้นอย่างนี้  เธอพึงบ าเพ็ญองค์นั้นให้บริบูรณ์ด้วยคิดว่า ทางที่ดี เราควรเป็นผู้มีศรัทธา  มีศีล และ
เป็นพหูสูต  เมื่อใด  ภิกษุเป็นผู้มีศรัทธา มีศีล และเป็นพหูสูตเมื่อนั้น เธอจึงช่ือว่าเป็น   ผู้บริบูรณ์ด้วย
องค์นั้นอย่างนี ้
             ๓)  ภิกษุเป็นผู้มีศรัทธา มีศีล  และเป็นพหูสูต แต่ไม่เป็นธรรมกถึก  ฯลฯ เป็น
ธรรมกถึก  แต่ไม่เข้าไปสู่บริษัท ฯลฯ  เข้าไปสู่บริษัท  แต่ไม่แกล้วกล้าแสดงธรรมแก่บริษัท ฯลฯ    
แกล้วกล้าแสดงธรรมแก่บริษัท  แต่ไม่ได้ฌาน  ๔  อันมีในจิตย่ิง  ซึ่งเป็นเครื่องอยู่เป็นสุขในปัจจุบัน
ตามความปรารถนา  ได้โดยยาก  ได้โดยล าบากฯลฯ  ได้ฌาน  ๔  อันมีในจิตย่ิงซึ่งเป็นเครื่องอยู่เป็น
สุขในปัจจุบันตามความปรารถนาได้โดยไม่ยาก ได้โดยไม่ล าบาก  แต่ไม่ท าให้แจ้งเจโตวิมุตติ ปัญญา
วิมุตติอันไม่มีอาสวะ   เพราะอาสวะสิ้นไปด้วยปัญญาอันยิ่งเอง  เข้าถึงอยู่ในปัจจุบัน  เธอช่ือว่าเป็นผู้
ไม่บริบูรณ์ด้วยองค์นั้นอย่างนี้   
   เธอพึงบ าเพ็ญองค์นั้นให้บริบูรณ์ด้วยคิดว่า  ทางที่ดีเราควรเป็นผู้มีศรัทธา  มีศีล เป็น
พหูสูต  เป็นธรรมกถึก เข้าไปสู่บริษัท  แกล้วกล้าแสดงธรรมแก่บริษัท  เป็นผู้ได้ฌาน ๔ อันมีในจิตย่ิง

                                                             

  มารยาท  (อากัปปะ) ในที่น้ีหมายถึงมารยาทของสมณะ ;  องฺ.ปญฺจก.อ. (ไย) ๓/๕๙-๖๐/๔๕. 
  ธรรมกถึก  หมายถึง ผู้แสดงธรรม; อง.ฺเอกก.อ. (ไทย) ๑/๒๓๙/๓๔๕-๓๔๗. 
  วินัยธร  หมายถึง เป็นผู้ทรงจ าพระวินัยปิฎก;  องฺ.ฉกฺก.อ.  (ไทย) ๓/๕๑/๑๕๑. 

  องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๕๙/๑๐๘.  
  ธรรมกถึก  หมายถึง ผู้แสดงธรรม  หรือนักเทศน์ซ่ึงจะต้องมีองค์ธรรม  ๕  ประการ  คือ  (๑)  
แสดงธรรมไปตาม ล าดับ  (๒)  แสดงอ้างเหตุ  (๓)  แสดงธรรมอาศัยความเอ็นดู  (๔)  ไม่เพ่งอามิสแสดงธรรม  (๕)  
แสดงธรรม ไม่กระทบตนและผู้อ่ืน; องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๕๙/๒๖๓. 
  มีในจิตยิ่ง  (อภิเจตสิก)  ในที่น้ีหมายถึง อุปจารสมาธิ;  ม.มู.อ. (ไทย) ๑/๖๖/๑๙๕. 



 ๓๐ 

ซึ่งเป็นเครื่องอยู่เป็นสุขในปัจจุบันตามความปรารถนา  ได้โดยไม่ยาก  ได้โดยไม่ล าบาก และท าให้แจ้ง
เจโตวิมุตติปัญญาวิมุตติอันไม่มีอาสวะ   เพราะอาสวะสิ้นไปด้วยปัญญาอันยิ่งเอง  เข้าถึงอยู่ในปัจจุบัน
เมื่อใด  ภิกษุ 
                         ๑) มีศรัทธา                                             
  ๒) มีศีล  
                         ๓) เป็นพหูสูต                                        
 ๔) เป็นธรรมกถึก  
                         ๕) เข้าไปสู่บริษัท                                   
 ๖) แกล้วกล้าแสดงธรรมแก่บริษัท  
                       ๗) ได้ฌาน ๔  อันมีในจิตย่ิงซึ่งเป็นเครื่องอยู่เป็นสุขในปัจจุบันตามความ
ปรารถนา  ได้โดยไม่ยาก  ได้โดยไม่ล าบาก 
                        ๘) ท าให้แจ้งเจโตวิมุตติ  ปัญญาวิมุตติอันไม่มีอาสวะ  เพราะอาสวะสิ้นไปด้วย
ปัญญาอันยิ่งเอง  เข้าถึงอยู่ในปัจจุบัน 
       เมือ่น้ัน เธอจงึช่ือว่าเปน็ผูบ้รบิรูณ์ด้วยองค์น้ันอย่างน้ี  ภิกษุทัง้หลาย  ภิกษุประกอบด้วย
ธรรม  ๘  ประการนี้   ช่ือว่าเป็นผู้ก่อให้เกิดความเลื่อมใสได้รอบด้าน   และเป็นผู้บริบูรณ์ด้วยอาการ
ทั้งปวง  
         (๗) ในวิสาขปัญจาลีปุตตเถรคาถา คือ ภาษิตของพระวิสาขปัญจาลีบุตรเถระ            
พระวิสาขปัญจาลีบุตรเถระเมื่อจะบอกลักษณะของพระธรรมกถึกแก่ภิกษุทั้งหลาย จึงได้กล่าวว่า  
พระธรรมกถึกประกอบด้วยองค์  ๕  เหล่าน้ี   คือ 
                   ๑) ไม่พึงยกตน  
 ๒) ไม่ข่มผู้อื่น  
                      ๓) ไม่พึงมองดูด้วยความเหยียดหยาม  
 ๔) ไม่พึงกระทบกระทั่งท่านผู้ถึงฝั่งนิพพาน  
 ๕) ไม่พึงกล่าวคุณความดีของตนในที่ชุมชนไม่ฟุ้งซ่าน  กล่าวแต่พอประมาณ มี
วัตรดีงาม  
  พระธรรมกถึก  นั้นมักเห็นเนื้อความอันสุขุมและละเอียดยิ่งนัก มีปัญญาเฉลียวฉลาด    
ประพฤติอ่อนน้อมถ่อมตนอยู่เสมอ ปฏิบัติตามศีลของพระพุทธเจ้าเป็นนิจ พึงได้นิพพานไม่ยากเลย             

(๘) ในอภิธรรมปิฎก บุคคลบัญญัติ จตุกกบุคคลบัญญัติ ในบทมาติกาว่า  บุคคลผู้เป็น
ธรรมกถึก  ๔  จ าพวก  คือ 
             ๑) ธรรมกถึกบางคนในธรรมวินัยนี้กล่าวธรรมน้อยและไม่มีประโยชน์  ทั้งหมู่ผู้ฟัง
ก็ไม่ฉลาดในเรื่องที่มีประโยชน์และไม่มีประโยชน์  ธรรมกถึกเช่นน้ี นับว่าเป็นธรรมกถึกส าหรับผู้ฟัง
เช่นน้ีเหมือนกัน 
                                                             

  อง.ฺอฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๗๑/๓๘๐. 
  อง.ฺอฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๗๑/๓๘๐. 
  ขุ.เถร. (ไทย) ๒๖/๒๐๙/๓๗๐. 

  ขุ.เถร. (ไทย) ๒๖/๒๑๐/๓๗๐. 



 ๓๑ 

              ๒) ธรรมกถึกบางคนในธรรมวินัยนี้กล่าวธรรมน้อยแต่มีประโยชน์และหมู่ผู้ฟังก็
เป็นผู้ฉลาดในเรื่องที่มีประโยชน์และไม่มีประโยชน์  ธรรมกถึกเช่นน้ี  นับว่าเป็นธรรมกถึกส าหรับหมู่
ผู้ฟังเช่นน้ีเหมือนกัน 
             ๓)  ธรรมกถึกบางคนในธรรมวินัยนี้กล่าวธรรมมากแต่ไม่มีประโยชน์  และหมู่
ผู้ฟังก็เป็นผู้ไม่ฉลาดในเรื่องที่มีประโยชน์และไม่มีประโยชน์  ธรรมกถึกเช่นน้ี  นับว่าเป็นธรรมกถึก
ส าหรับหมู่ผู้ฟังเช่นน้ีเหมือนกัน 
             ๔) ธรรมกถึกบางคนในธรรมวินัยนี้กล่าวธรรมมากและมีประโยชน์   และหมู่ผู้ฟัง
ก็เป็นผู้ฉลาดในเรื่องที่มีประโยชน์และไม่มีประโยชน์  ธรรมกถึกเช่นน้ี นับว่าเป็นธรรมกถึกส าหรับหมู่
ผู้ฟังเช่นน้ีเหมือนกัน  
 
 
๒.๖ พระธรรมกถึกที่ปรากฏในคัมภีร์อื่น  ๆ
  พระธรรมกถึกที่ปรากฏในคัมภีร์อื่นๆ เป็นการกล่าวถึงพระธรรมกถึกที่ปรากฏในคัมภีร์
อื่นๆ ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ผู้วิจัยจะได้น าเสนอดังต่อไปนี้ 

(๑) ในคัมภีร์อรรถกถา 
   ๑) ในคัมภีร์ทีฆนิกาย  สีลักขันธวรรคอรรถกถา ได้มีข้อความที่เกี่ยวกับการ
อธิบายเรื่องพระธรรมกถึกเช่น จริงอยู่  พระผู้มีพระภาค  เมื่อจะทรงแสดงธรรม ย่อมทรงแสดงศีล  
ในเบื้องต้น  มรรค  ในท่ามกลาง  นิพพานมีความงามเป็นที่สุด  ในที่สุดดังนี้  เพราะฉะนั้น  พระธรรม
กถึก  รูปอื่น  เมื่อจะกล่าวธรรม  ย่อมกล่าวว่า   
   พระธรรมกถึก พึงแสดงศีล ในเบื้องต้น   พึงเจริญมรรคในท่ามกลาง  
    และนิพพาน เป็นที่สุด  นั่น    เป็นการด ารงอยู่แห่งถ้อยค า
  ๒) ในคัมภีร์มัชฌิมนิกาย  มูลปัณณาสกอรรถกถา ได้มีข้อความที่เกี่ยวกับการ
อธิบายเรื่องพระธรรมกถึกเช่น   
   ๑.พระสารีบุตรเถระ เป็นผู้มีปัญญามากแม้ฉันใด  
   ๒.พระมหาโมคคัลลานเถระ เป็นผู้มีฤทธ์ิมากแม้ฉันใด 
    ๓ . พระมหากัสสปเถระ เป็นผู้ทรงธุดงค์แม้ฉันใด 
    ๔.พระอนุรุทธเถระ เป็นผู้มีจักษุอันเป็นทิพย์ แม้ฉันใด 
   ๕.พระอุบาลีเถระ เป็นผู้ทรงพระวินัยแม้ฉันใด 
   ๖.พระปุณณมันตานีบุตรเถระ เป็นพระธรรมกถึกแม้ฉันใด  
  ๓) ในคัมภีร์ขุททกนิกาย  เถรคาถาอรรถกถา ได้มีข้อความที่เกี่ยวกับการอธิบาย
เรื่องพระธรรมกถึกเช่น ได้ยินว่า ภิกษุนั้น  บวชในศาสนาของพระผู้มีพระภาคพระนามว่า  ปทุมุตตระ  

                                                             

 อภิ.ปุ. (ไทย) ๓๖/๑๕๖/๑๘๘. 
 ที.สี.อ. (ไทย)  ๑/๑๙๐/๑๖๗. 
 ม.มู.อ. (ไทย) ๑/๑๐๙/๒๙๑. 



 ๓๒ 

เป็นพระธรรมกถึก สรรเสริญ  พระผู้มีพระภาคก่อน  ด้วยคาถา  ๔ บท  ในเวลากล่าวธรรมแล้วจึง
กล่าวธรรมในภายหลัง  

(๒) ในคัมภีร์ฎีกา 
   ๑) ในคัมภีร์ทีฆนิกาย  สีลักขันธวรรค  อภินวฎีกา ได้มีข้อความที่เกี่ยวกับการ
อธิบายเรื่องพระธรรมกถึกเช่น จริงอยู่  ภิกษุนั้น  เป็น  พหุสูต  เป็นพระธรรมกถึก  ย่อมรู้ 
อันตรายิกธรรมที่ก้าวล่วงอาชญา  ในอันตรายิกธรรม  ๕  ประการ  ด้วนสามารถ การก้าวล่วงกรรม  
กิเลส  วิบาก  อุปบาท  และอาชญา  
   ๒) ในคัมภีร์กังขาวิตรณี-ปุราณ-อภินวฎีกา ได้มีข้อความที่เกี่ยวกับการอธิบาย
เรื่องพระธรรมกถึกเช่น ภิกษุช่ือว่า อริฏฐะ  เป็นพหูสูต  เป็นพระธรรมกถึก  ย่อมรู้อันตรายิกธรรมที่
เหลือ แต่ว่า  ย่อมไม่รู้  อันตรายิกธรรมคือการก้าวล่วงบัญญัติ  เพราะเป็นผู้ไม่ฉลาดในพระวินัย     
 
๒.๗ พระธรรมกถึกในทัศนะของนักวิชาการทางพระพุทธศาสนา 
 พระธรรมกถึก ในทัศนะ ของนักวิชาการทางพระพุทธศาสนาการ เป็นการกล่าวถึงพระ
ธรรมกถึกในทัศนะของนักวิชาการทางพระพุทธศาสนา ผู้วิจัยจะได้น าเสนอพอสังเขปดังต่อไปนี้ 
  (๑) พระธรรมปิฎก  (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) ได้อธิบายความเกี่ยวกับเรื่องการเป็นพระธรรมกถึก
ไว้ว่าสิ่งที่พระธรรมกถึกควรท าความเข้าใจอีกอย่างหนึ่ง  ได้แก่  ลักษณะงานสอนซึ่งแตกต่างกันตาม
ประเภทวิชาอาจแยกได้เป็น ๒ ประเภท คือ  
  ๑) วิชาประเภทช้ีแจงข้อเท็จจริง เช่น ภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์เป็นต้น การสอน
วิชาประเภทนี้  หลักส าคัญอยู่ที่ท าให้เกิดความเข้าใจในข้อเท็จจริง  การสอนจึงมุ่งเพียงหาวิธีการให้
ผู้เรียนเข้าใจตามที่สอนให้เกิดพาหุสัจจะเป็นส่วนใหญ่  
  ๒) ส่วนวิชาอีกประเภทหนึ่ง  ซึ่งเกี่ยวด้วยคุณค่าในทางความประพฤติ โดยเฉพาะ
วิชาศีลธรรม และวิชาจริยธรรมทั่วไป การสอนที่จะได้ผลดี นอกจากให้เกิดความเข้าใจแล้ว จะต้องให้
เกิดความรู้สึกมองเห็นคุณค่าความส าคัญ จนมีความเลื่อมใสศรัทธาที่จะน าไปประพฤติปฏิบัติด้วย  
  ส าหรับวิชาประเภทนี้  ผลส าเร็จอย่างหลังเป็นสิ่งส าคัญมาก  และมักท าได้ยากกว่า
ผลส าเร็จอย่างแรก  เพราะต้องการคุณสมบัติขององค์ประกอบในการสอนทุกส่วน นับตั้งแต่คุณสมบัติ
ส่วนตัวของผู้สอนไปทีเดียว ยิ่งในงานประดิษฐานพระพุทธศาสนาที่จะให้คนจ านวนมากยอมรับด้วย
แล้วก็ยิ่งเป็นเรื่องส าคัญมาก  ฉะนั้น  การพิจารณาเทคนิคและวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของ
พระพุทธเจ้า จึงเริ่มตั้งแต่คุณสมบัติของผู้สอนเป็นต้น  

                                                             

 ขุ.เถร.อ. (ไทย) ๑/๒๕/๑๓๘. 
 โส  หิ  พหุสฺสุโต  ธมฺมกิโก  กมฺมกิเลสวิปากอุปวาทอาณาวีติกฺกม-วเสน  ปญฺจวิเธสุ  อนฺตรายิเกสุ 

อาณาวีติกฺกมนฺตรายิก   ชานาติ. ที.สี.ฎีกา. (บาลี) ๑/๑๔๑. 
 อริฏฺโฐ  ภิกฺขุ  พหุตฺสุโต  ธมฺมกถิโก  เสสนฺตรายิเก ชานาติ, วินเย  ปน   อโก วิทตฺตา  ปณฺณตฺติวิ
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พุทธธรรม, ๒๕๓๑), หน้า ๖-๒๖. 



 ๓๓ 

  (๑) พระเทพกิตติปัญญาคุณ (กิตฺติวุฑฺโฒภิกฺขุ) กล่าวว่า  พระธรรมกถึก คือ           
พระธรรมทูตที่จะออกไปปฏิบัติหน้าที่นั้นต้องถือหลักธรรมกถึก ๕ ประการ คือ 
   ๑) รูปสมบัติ ค าว่า รูปสมบัติ  ในที่นี้  มิได้หมายความว่า พระธรรมกถึกนั้น 
จะต้องรูปหล่อแต่ หมายถึงว่า บุคลิกลักษณะของพระธรรมกถึกนั้นเป็นสิ่งส าคัญ  
     ๑. ค าว่า บุคลิก  ในที่นี้ หมายถึงอากัปกิริยาในส่วนของกายวิญญัติ
คือการเคลื่อนไหว ไม่ยกมือไปมาในขณะแสดงธรรม  ธรรมกถึกต้องมีอากัปกิริยาที่ส ารวมระวัง เช่น 
การนุ่งห่ม หรืออากัปกิริยาในการข้ึนธรรมาสน์ต้องเรียบร้อยดังนั้น  
     ๒. ค าว่า รูปสมบัติ  ก็คือ อากัปกิริยามารยาทนั่นเอง เราจะมี
รูปร่างลักษณะอย่างไรนั้นไม่ส าคัญ  เพราะคนเขามาฟังธรรมะ และการพูดธรรมะนั้น ไม่ใช่การร้อง
เพลง หรือไม่ใช่การแสดง ซึ่งต้องอาศัยรูปร่างหน้าตา แต่การแสดงธรรมนั้นเขาสนใจเนื้อหาของธรรม 
     ๓. ค าว่า  รูปสมบัติ  คือ กิริยามารยาท  บุคลิกลักษณะ เป็นของ
เฉพาะตัวของแต่ละท่าน ซึ่งเราไม่ต้องไปเลียนแบบ 
   ๒) สัททสมบัติ คือ จะต้องพูดให้เสียงดังชัดเจน  และสม่ าเสมออย่างธรรมชาติ
เหมือนอย่างที่เขาบอกว่า นักพูดน้ันจะต้องประกอบด้วยคุณสมบัติ คือ 
     ๑. ปากไว หมายถึง พูดไปได้เรื่อยไม่ติดขัด 
     ๒. ใจกล้า  หมายถึงว่า ไม่ประหม่า 
     ๓. หน้าด้าน  หมายถึง  การกล่าวธรรมนั้น จะต้องกล่าวด้วยความ
สนิทใจ 
  สัททสมบัติน้ี คือ  เสียงในการแสดงธรรม ส่วนใดควรเน้น ส่วนใดควรแผ่วเบาลง และที่
ส าคัญคือเรื่อง ทีฆะ  รัสสะ  จังหวะในการพูด โดยเฉพาะอย่างยิ่งภาษาไทยนี้ต้องให้ชัด  
   ๓) รสสมบัติ  หมายถึงว่า พระธรรมกถึกนั้น จะต้องแสดงธรรมให้มีรสชาติ  ในอัน
ที่จะท าให้ผู้ฟังรู้สึกเอิบอิ่ม มีปีติเกิดศรัทธาปสาทะเลื่อมในรสสมบัติน้ี มีลักษณะเหมือนแม่ครัวพ่อครัว
ปรุงอาหาร ธรรมข้อเดียวกัน บางองค์พูดท าให้ผู้ฟังรู้สึกอร่อย มีรสชาติ แต่อีกองค์หนึ่งพูดรู้สึกว่ามัน
ชืด เหมือนการปรุงอาหาร อาหารอย่างเดียวกัน ถ้าพ่อครัวหรือแม่ครัวปรุงเก่ง  รสของอาหารก็ดี ถ้า
ปรุงไม่เก่ง รสของอาหารก็ไม่อร่อยธรรมก็เหมือนอาหาร ธรรมกถึกคือผู้ปรุงอาหาร 
  ๔) ธรรมสมบัติ  คือ พระธรรมกถึกต้องมีศีลาจารวัตรงดงาม  และมีน้ าใจเสียสละ
ต้องไม่แสดงธรรมเพราะลาภสักการะ ต้องแสดงธรรมด้วยมุ่งประโยชน์ของผู้ฟัง มีเมตตา คือ ความรัก
ปรารถนาให้ผู้ฟังมีความสุข มีกรุณาหวังปลดเปลื้องทุกข์ให้กับผู้ฟัง คือ  
     ๑. ให้ผู้ฟังนั้นพ้นทุกข์นอกเหนือจากคุณธรรมเหล่าน้ีแล้ว พระ-
ธรรมกถึกต้องรอบรู้ในเรื่องของปริยัติ ปฏิบัติ ปฏิเวธรอบรู้ในปริยัตินั้น  
     ๒. ต้องแตกฉานในพระไตรปิฎกปฏิบัติน้ัน คือ ต้องผ่านการฝึกฝน 
ทั้งในด้านสมถะ ทั้งในด้านวิปัสสนาปฏิเวธนั้น พระธรรมกถึกอาจจะไม่ใช่ผู้บรรลุมรรผลนิพพาน  แต่
พระธรรมกถึกนั้นจะต้องรู้คุณค่าของปฏิเวธธรรม  

                                                             

  พระเทพกิตติปัญญาคุณ (กิตฺติวุฑฺโฒภิกฺขุ), วิชาพระธรรมกถึก , (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์     
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หน้า ๒๐-๓๐. 



 ๓๔ 

     ๓. พระธรรมกถึกที่มีธรรมสมบัติน้ัน จะพูดเรื่องไม่ซ้ ากัน แต่ถ้า
ไม่ใช่พระธรรมกถึก โดยสักแต่ว่าเป็นนักพูดเฉยๆ ลองให้พูดในที่เดียวกันสัก ๑๐ ครั้ง  ก็จะหมดเรื่อง
พูดเพราะอะไร  เพราะมีความรู้น้อย คือมีธรรมสมบัติน้อย  
     ๔. ธรรมสมบัติ หมายถึง ความรอบรู้ธรรมอย่างกว้างขวาง ไม่ใช่รู้
แคบๆ เพียงเรื่องใดเรื่องหนึ่ง และต้องรู้ปฏิบัติด้วย เพราะพระธรรมกถึกนี้จะต้องเจอปัญหาอย่างหนึ่ง
คือค าถาม เพราะผู้ฟังบางคนมีความรู้ เมื่อเขาถามปัญหาแล้ว เราตอบไม่ได้ แย่เลย ขาดความเช่ือถือ
ไปเลย ท่านจึงระบุไว้ว่าพระธรรมกถึกที่ดีน้ัน ต้องแตกฉานในปริยัติ 
   ๕) วาทสมบัติ   คือ  วาทศิลป์ มีคารมคมคายในการพูดธรรม  หรือในการ
ปาฐกถา  ถ้าพระธรรมกถึกรูปใดมีวาทสมบัติดี คนฟังก็เพลิดเพลินติดใจ  ฟังแล้วไม่เบื่อจบแล้วก็
อยากจะฟังอีก 
 วาทสมบัติน้ี เราจะสร้างขึ้นมาได้อย่างไร  จะสร้างขึ้นมาได้ ต้องอาศัยพื้นฐานที่ส าคัญ
อย่างหนึ่งก็คือ ความเป็นพหุสูต ต้องท าตนเป็นนักอ่านที่ดี เป็นนักฟังที่ดี วาทสมบัติจึงเป็นเรื่องส าคัญ
มาก เพราะเป็นเรื่องคารมคมคายที่จะจูงใจคนให้เลื่อมใสศรัทธาสนใจในธรรมนั้น  พระธรรมกถึก
จะต้องฝึกฝนให้เกิดข้ึนผู้ที่จะเป็นพระธรรมกถึก หรือพระธรรมทูต จะต้องมีสมบัติ ๕ ประการนี้ไว้ใน
ตน ถ้าเรามีองค์คุณทั้ง ๕ ประการเหล่าน้ีในตนแล้ว  ก็จะท าให้การเผยแผ่ธรรมนั้นมีผล การเผยแผ่
ศาสนาก็จะมีผลดีย่ิงๆ  ข้ึนไป ในสัททสมบัติที่ได้กล่าวไว้ในตอนต้นน้ัน  เป็นสิ่งส าคัญที่พระธรรมทูต
จะต้องระวังและฝึกฝนให้เกิดข้ึน  
  อีกประการหนึ่ง พระธรรมกถึกที่ดีน้ัน  ต้องรู้ภาษาให้มาก โดยเฉพาะภาษาท้องถ่ิน     
พระธรรมกถึกรูปใดรู้ภาษาท้องถ่ินมาก พระธรรมกถึกรูปนั้นได้เปรียบ เพราะการพูดภาษท้องถ่ินได้ 
ท าให้รู้สึกเป็นกันเอง  ยิ่งถ้าเป็นพระธรรมกถึกที่เป็นพระธรรมทูตสายต่างประเทศด้วยแล้ว  ภาษา
ส าคัญมาก องค์ประกอบของพระธรรมกถึกที่ดี คือ 
   ๑) ต้องรู้เหตุการณ์ อันหมายถึงเหตุการณ์ของโลก และความเปลี่ยนแปลงของ
สังคม ถ้าแสดงธรรมไม่เหมาะกับเหตุการณ์แล้ว คนฟังไม่สนใจเหตุการณ์นั้นเกิดข้ึนและเปลี่ยนแปลง
ไปได้ตลอดเวลา  
   ๒) การรู้คติ  หมายความว่า ธรรมกถึกต้องมีจุดมุ่งหมายในการแสดงธรรม เช่น ใน
สังคมที่เราไปพูดน้ัน  เราต้องการให้เขารู้อะไร ต้องการพูดเรื่องอะไร แล้วจบลงให้ได้ด้วยเรื่องนั้น  
ขมวดให้เขาเข้าใจ คือ ส่งคนฟังให้ถึงจุดหมาย เพราะการพูด คือ  การจูงคนให้เดินตามทางที่เราพูด 
คนตาดีจูงคนตาบอดก็ไปได้  
  พระธรรมกถึกจึงเปรียบเหมือนคนตาดีหรือเราจะไปเทศน์ในงานใดงานหนึ่ง  เราก็ต้อง
อธิบายให้เหมาะกับงานนั้น เช่น เทศน์ในงานศพ จะพูดถึงเรื่องอะไร  และผู้ฟังตกอยู่ในภาวะอย่างไร 
ควรสรรหาธรรมะที่เหมาะไปเทศน์ เพื่อที่เราจะได้คลี่คลายความทุกข์ที่เขาได้รับนั้นให้หมดไป 
 (๓) แสง จันทร์งาม ได้กล่าวถึงคุณสมบัติของพระธรรมกถึกผู้เป็นนักเผยแผ่ที่ดีพอสรุปได้
ดังนี ้ 
  ๑)  มีความกรุณาเป็นพื้นฐานของจิต 

                                                             

  พระเทพกิตติปัญญาคุณ (กิตฺติวุฑฺโฒภิกฺขุ), วิชาพระธรรมกถึก, หน้า ๒๐-๓๐. 



 ๓๕ 

 ๒)  ไม่ถือตัวหยิ่งยโส 
๓) มีความอดทน ใจเย็น 
๔) มีความยุติธรรม ไม่เห็นแก่หน้า 
๕) มีความรอบคอบ 
๖) มีความประพฤติน่าเคารพบูชา  

(๔) เสฐียรพงษ์  วรรณปก  ได้กล่าวถึงพระธรรมกถึกกล่าวโดยสรุปว่า การสอนคนแม้ใน
เรื่องเดียวกัน  ก็ต้องมีรูปแบบในการสอนหลายๆ  แบบ จึงจะประสบกับความส าเร็จตามต้องการ  
เพราะคนฟังมีหลายประเภท ต่างจิตต่างความคิด สนใจเรื่องที่ตนพอใจ  พระพุทธองค์เองเมื่อสอน  ก็
ทรงน าเอาการสอนแบบต่างๆ มาสอนตามความเหมาะสมแบบการสอนเหล่าน้ี คือ 
   ๑)  แบบสากัจฉา  หรือสนทนา  เป็นวิธีที่ทรงใช้บ่อยที่สุด  เพราะผู้ฟังได้มีโอกาส
แสดงความคิดเห็น ท าให้การเรียนการสอนมีความสนุกสนาน  ไม่รู้สึกว่าตนก าลังเรียน  หรือก าลังถูก
สอนแต่ก าลังรู้สึกว่าตนก าลังสนทนาปราศรัยกับพระพุทธเจ้าอย่างสนุกสนาน  ในการสนทนานั้น
พระองค์ทรงท าหน้าที่น าสนทนา คือ ท าหน้าที่ในการโยนค าถามให้ขบคิดแล้วต้อนเข้าจุดสรุปอันเป็น
ประเด็นที่ต้องการ  เช่น ทรงสนทนากับพระโสณโกฬิวิสะ  ผู้บ าเพ็ญเพียรอย่างหนักในป่าสีตวันเดิน
จงกรมจนเท้าแตกทั้งสองข้าง  แต่ก็ไม่บรรลุผลที่ต้องการ  จึงคิดจะลาสิขาไปเป็นผู้ครองเรือน 
พระพุทธเจ้าตรัสถามว่า  โสณะ  เธอเกิดความคิดเช่นน้ันจริงหรือ  พระโสณะกราบทูลว่าถูกแล้ว       
พระเจ้าข้า พระพุทธเจ้าไตรัสถามว่า  เธอคิดอย่างไรเวลาสายพิณของเธอตึงเกินไป หย่อนเกินไป เสียง
สายพิณของเธอไพเราะกระนั้นหรือ พระโสณะทูลว่า  หามิได ้พระเจ้าข้า พระพุทธเจ้าตรัสถามว่า แต่
คราวใดสายพิณของเธอไม่ตึงเกินไป  ไม่หย่อนเกินไป  ตั้งอยู่ในระดับพอดี  เสียงพิณของเธอไพเราะ  
เหมาะจะใช้การได้ใช่ไหม พระโสณะกราบทูลว่า ถูกแล้ว พระเจ้าข้า  เป็นต้น 
  วิธีการสนทนานี้  พระพุทธองค์ทรงส่งเสริมให้พระสาวกใช้กัน  ดังทรงยกย่องว่า  การ
สนทนาธรรมตามอุดมกาลเป็นมงคล  และจะมีศาลาเป็นที่นั่งสนทนาธรรมของพระภิกษุสงฆ์ทุกบ่าย 
เมื่อไม่สามารถตกลงกันได้ในบางเรื่อง พระองค์ก็จะเสด็จมาเองเป็นต้น  
 
๒.๘ สรุป 
   สรุปความว่า คุณสมบัติของพระธรรมกถึกในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท กล่าวถึง
ความหมายของพระธรรมกถึกว่า ผู้กล่าวสอนธรรม  ผู้แสดงธรรม นักเทศน์ ค าว่า การเทศน์ หมายถึง  
การยกหัวข้อธรรมขึ้นมาแสดงโดยพระธรรมกถึก เพื่อสั่งสอนประชาชนให้รู้เข้าใจ จะได้ละความช่ัว  
ท าดี  มีสวรรค์และนิพพานเป็นจุดหมายของชีวิต ประวัติและความเป็นมาของ พระธรรมกถึก ดังพระ
พุทธพจน์ว่า   ภิกษุทั้งหลาย  หากภิกษุแสดงธรรมเพื่อความเบื่อหน่าย เพื่อคลายก าหนัด  เพื่อดับชรา
                                                             

 แสง  จันทร์งาม, วิธีการสอนของพระพุทธเจ้า , (กรุงเทพมหานคร : กมลการพิมพ์,  ๒๕๒๖), หน้า 
๒๔-๓๐. 

 วิ.ม. (ไทย) ๕/๒๔๓/๗. 
 ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑๐/๘. 
 เสฐียรพงษ์  วรรณปก, พุทธ วิธีการสอนจากพระไตรปิฎก , (กรุงเทพมหานคร : รุ่งเพชรการพิมพ์ 

จ ากัด, ๒๕๔๐), หน้า ๕๕. 



 ๓๖ 

และมรณะ  ควรเรียกได้ว่า  ภิกษุเป็นธรรมกถึก พระธรรมกถึกฝ่าย ภิกษุ คือ พระปุณณมันตานีบุตร 
ท่านเป็นนักเทศน์ที่มีส่วนส าคัญในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา พระพุทธองค์จึงทรงยกย่องท่านใน
ต าแหน่งเอตทัคคะ เป็นเลิศกว่าภิกษุทั้งหลาย ในทางผู้เป็นพระธรรมกถึก ฝ่ายภิกษุณีเช่น พระธรรม
ทินนาเถรี ส่วนพระธรรมกถึกฝ่ายฆราวาสที่เป็นอุบาสกในสมัยพุทธกาล  คือจิตตคฤหบดี ท่านเป็นผู้ที่
เช่ียวชาญในเรื่องการแสดงธรรม ได้รับการแต่งตั้งจากพระบรมศาสดาให้เป็นยอดของอุบาสกทั้งหลาย
ผู้เป็นธรรมกถึก และพระธรรมกถึกฝ่ายฆราวาสที่เป็นอุบาสิกาคือ นางขุชชุตตรา   
  ความส าคัญของพระธรรมกถึก คือ ผู้ที่จะต้องไปกล่าวธรรม แสดงธรรม เป็นตัวแทนของ
พระพุทธเจ้าในการน าธรรมของพระองค์ไปเผยแพร่แก่ประชาชน พระธรรมกถึกจึงต้องเป็น ผู้ชาญ
ฉลาด เข้าใจในหลักธรรมอย่างแจ่มแจ้ง ลักษณะการแสดงธรรม คือ การประกาศธรรม แสดงธรรม มี
อยู่ด้วยกันหลายลักษณะที่พอจะรวบรวมได้มีอยู่ ๕ ลักษณะคือ (๑) เทศนาธรรม (๒) ปาฐกถาธรรม 
(๓) อภิปรายธรรม  (๔) การสนทนาธรรม  (๕) บรรยายธรรม  การแสดงธรรมทั้ง ๕ ลักษณะ จะมี
ประโยชน์มากน้อยแค่ไหน เพียงไร ต้องขึ้นอยู่กับโลกทัศน์ของพระธรรมกถึกด้วยว่า พระธรรมกถึก
องค์นั้นๆ มีโลกทัศน์กว้างขวางแค่ไหน พระธรรมกถึกนั้นต้องเป็นผู้มีโลกทัศน์กว้าง มีความรู้รอบตัว
มากกว่าในต ารา จึงจะเป็นผู้ที่ทันสมัย ทันเหตุการณ์ คุณสมบัติแห่งธรรมกถึก  คือ ภิกษุที่จะเผยแผ่
ค าสั่งสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า หรือนักเทศก์จะต้องประกอบด้วยองค์  ๕ ประการคือ (๑) แสดง
ธรรมไปโดยล าดับไม่ตัดลัดให้ขาดความ  (๒) อ้างเหตุผลแนะน าให้ผู้ฟังเข้าใจ (๓) ตั้งจิตเมตตา
ปรารถนาให้เป็นประโยชน์แก่ผู้ฟัง (๔) ไม่แสดงธรรมเพราะเห็นแก่ลาภ (๕) ไม่แสดงธรรมกระทบตน
และผู้อื่นคือว่าไม่ยกตนเสียดสีผู้อื่น 
   หลักค าสอนเรื่องพระธรรมกถึกที่ปรากฏในคัมภีร์พระไตรปิฎกเช่น ในธัมมกถิกสูตรดังที่
พุทธองค์ตรัสว่า  ธรรมกถึกบางรูปในธรรมวินัยนี้กล่าวธรรมน้อยและไม่มีประโยชน์ ทั้งหมู่ผู้ฟังก็ไม่
ฉลาดในสิ่งที่มีประโยชน์และไม่มีประโยชน์ ธรรมกถึกจ าพวกนี้นับว่าเป็นธรรมกถึกและ ใน             
วิสาขปัญจาลีปุตตเถรคาถากล่าวว่า พระธรรมกถึกประกอบด้วยองค์  ๕  เหล่าน้ี  คือ (๑) ไม่พึงยกตน 
(๒) ไม่ข่มผู้อื่น (๓) ไม่พึงมองดูด้วยความเหยียดหยาม (๔) ไม่พึงกระทบกระทั่งท่านผู้ถึงฝั่งนิพพาน (๕) 
ไม่พึงกล่าวคุณความดีของตนในที่ชุมชนไม่ฟุ้งซ่าน ส่วนการอธิบายความเรื่อง  พระธรรมกถึกของ
นักวิชาการทางพระพุทธศาสนาเช่น พระธรรมปิฎก (ป. อ. ปยุตฺโต) ได้อธิบายความเกี่ยวกับเรื่องการ
เป็นพระธรรมกถึกไว้ว่า สิ่งที่พระธรรมกถึกควรท าความเข้าใจอีกอย่างหนึ่ง ได้แก่ ลักษณะงานสอนซึ่ง
แตกต่างกันตามประเภทวิชาอาจแยกได้เป็น  ๒ ประเภท  คือ (๑) วิชาประเภทช้ีแจงข้อเท็จจริง  เช่น 
ภูมิศาสตร์  ประวัติศาสตร์เป็นต้น   (๒) ส่วนวิชาอีกประเภทหนึ่ง  ซึ่งเกี่ยวด้วยคุณค่าในทางความ
ประพฤติ โดยเฉพาะวิชาศีลธรรม และวิชาจริยธรรมทั่วไป การสอนที่จะได้ผลดี นอกจากให้เกิดความ
เข้าใจแล้ว  จะต้องให้เกิดความรู้สึกมองเห็นคุณค่าความส าคัญ  จนมีความเลื่อมใสศรัทธาที่จะน าไป
ประพฤติปฏิบัติด้วย  ฉะนั้น การพิจารณาเทคนิคและวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระพุทธเจ้า  
จึงเริ่มตั้งแต่คุณสมบัติของผู้สอนเป็นต้น  

 


